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BIURO OIPIP W RZESZOWIE:
Przewodniczaca: przewodniczaca@oipip.rzeszow.pl

Sekretariat: tel. (17) 77 88 483
biuro@oipip.rzeszow.pl

Dziat Prawa Wykonywania Zawodu:
tel. (17) 77 88 485; pwz@oipip.rzeszow.pl

Ksiegowos$é: tel. (17) 77 88 486
ksiegowosc@oipip.rzeszow.pl;
skladki@oipip.rzeszow.pl; skarbnik@oipip.rzeszow.pl

Dziat merytoryczny: merytoryczny@oipip.rzeszow.pl
sekretarz@oipip.rzeszow.pl

Nr konta (SKELADKI)
Santander Bank Polska
03 1500 1100 1211 0005 5678 0000

Rzecznik Odpowiedzialno$ci Zawodowej
Pielegniarek i Potoznych w Rzeszowie:

tel. (17) 77 88 490 - dyzury w kazdg 2 i 4 $rode
miesigca w godzinach 14.00 - 16.00
e-mail:rzecznik@oipip.rzeszow.pl

PORAD PRAWNYCH dla cztonkéw samorzadu
udziela radca prawny Paulina Wéjcik - Krol

w kazda srode od 12.00 - 16.00

tel. (17) 77 88 483

SZANOWNI PANSTWO,

Zachecamy do przedstawiania nam tekstéw poruszajgcych
problemy naszego $rodowiska, badz tez prezentujacych
ciekawe informacje dotyczace praktyki pielegniarek i potoz-
nych. Decyzja o publikacji bedzie decyzjg kolegialng Zespolu,
odpowiadajgcego za merytoryczny poziom Biuletynu.
Zastrzegamy sobie prawo skracania i opracowywania prze-
sfanych tekstow.

Nie odpowiadamy za tre$¢ ogtoszen i ofert pracy za granicg
dla personelu medycznego.

Prosimy teksty dostarcza¢ w formie elektroniczne;.

DRUK: Drukarnia ,Hetman” w Rzeszowie
Naktad: 1.700 egzemplarzy

Gfosem Przewodniczacej
Z prac samorzadu
Aktualnosci
Dzialania Zespotu Kryzysowego OIPIP w Rzeszowie
Dziafania Zespohs Kryzysowego NIPIP

PoZegnania

W NUMERZE

Serdecznie zapraszamy
Panie pielegniarki i pofozne,
ktore przeszly na emeryture

aby zapisac¢ sie
do KLUBU EMERYTA

dziatajacego
przy Okregowej Radzie
Pielegniarek i Pofoznych
w Rzeszowie.

Zapisaé sie mozna
TELEFONICZNIE
w biurze OIPIP w Rzeszowie,
ul. Rymanowska 3
pod telefonem: (17) 77 88 483
lub
tel. kom. 608 340 558
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GLOSEM PRZEWODNICZACEJ

PIELEGNIAR
1POEOZN V!

Szanowni Panstwo, Kolezanki i Koledzy,

Znalezli$my sie w bardzo trudnej zawodowo sytuacji zwigzanej ze stanem epidemii wywofanej wirusem SARS-
CoV-2, sytuacji, ktéra dynamicznie sie rozwija i stawia przed nami kolejne wyzwania.

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Rzeszowie od samego poczatku, kierujgc sie przede wszystkim ochro-
ng praw pielegniarek i pofoznych jako cztonkéw samorzadu, majgc na uwadze jak bardzo cenna jest kadra pieleg-
niarska i pofoznicza, podejmuje wszechstronne i aktywne dziatania, o kiérych przeczytacie Paristwo na tamach
biuletynu.

Podkre$lam, iz wszystkie dziatania samorzgdu majg ustawowe umocowanie. Samorzad zawodowy, reprezentuje
wszystkie osoby wykonujgce zawdd pielegniarki i pofoznej jako zawody zaufania publicznego oraz sprawuje piecze
nad nalezytym wykonywaniem zawodéw. Jego zadaniem jest integrowanie $rodowiska pielegniarek i potoznych, obrona
godnos$ci zawodowej, reprezentowanie i ochrona zawodéw, zajmowanie stanowiska w sprawach stanu zdrowia spo-
feczenstwa, polityki zdrowotnej pansitwa oraz organizacji ochrony zdrowia. Ustawowym obowigzkiem samorzadu
zawodowego jest wspofpraca z organami wfadzy publicznej we wszelkich kwestiach zwigzanych z COVID-19.
Podkre$lam te zadania dlatego, ze czgsto dochodzi do mylenia kompetencji samorzadu z rolg zwigzkéw zawodowych,
ktére co do zasady reprezentujg pracownikéw i podejmujg dziatania w celu ochrony praw pracowniczych.

Naczelna Izba Pielegniarek i Potoznych i okregowe izby, w tym Okregowa Izba Pielegniarek i PofoZznych w Rze-
szowie powofafy Zespoly Kryzysowe, ktére na biezgco monitoruja zmieniajacg sie Sytuacje i reagujg na zmiany.
Dziatania ich sa przedstawione w biuletynie.

Pozyskalismy do wspétpracy 3 Brygade Wojsk Obrony Terytorialnej oraz wielu Partneréw z réznych branz, ktérzy
wspierajg nas bezinteresownie, szczegélnie wyposazajac w $rodki ochrony indywidualnej czy dezynfekcyjne.

Na dziers 30 kwietnia 2020 r. Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Rzeszowie przeznaczyfa réwniez kwote
131 974,86 zt na zakup $rodkéw ochrony indywidualnej. Zostaty one przekazane bezptatnie pielegniarkom i potoZznym,
czfonkom naszej Izby.

Uruchomiliémy pomoc psychologiczng, pomoc prawna jest $wiadczona ciggle, tu nie nastapity Zadne zmiany.

Zapraszam do lektury!

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Pielegniarki i Dnia Pofoznej skiadam Panstwu najlepsze zyczenia, a takze
wielkie podziekowania za pomoc, ktéra kazdego dnia niesiecie ludziom jej potrzebujacym w tym trudnym
czasie pandemii. Zycze Panstwu spetnienia wszystkich zamierzen i wiele satysfakcji z wlasnych dokonan,
wytrwalosci w zmaganiu sie z przeciwno$ciami losu oraz pogody ducha i serdecznosci.

Przewodniczgca ORPIP w Rzeszowie

Anita Drazek

W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng uroczyste obchody Miedzynarodowego Dnia Pielegniarki i Dnia
Potoznej nie odbeds sie.
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Z PRAC SAMORZADU

Posiedzenia Prezydium i Okregowej Rady

5 MARCA 2020 r. - Posiedzenie Okregowej Rady Pielegniarek i Pofoznych. Na posiedzeniu podjeto 32 uchwaty; m.in.:
w/s stwierdzenia prawa wykonywania zawodu, w/s wpisu do rejestru pielegniarek i potoznych, w/s wykre$lenia z rejestru
OIPiP w Rzeszowie, w/s przyznania zapomogi losowej, w/s zatwierdzenia projektu budzetu na rok 2020, w/s autopoprawki
budzetu za rok 2019, w/s przyznania wynagrodzenia finansowego za prowadzenie kroniki OIPiP w Rzeszowie, w/s dofinans-
owania do szkolenia, w/s pokrycia kosztéw Okregowego Zjazdu Pielegniarek i PofoZnych, w/s organizacji ostatniej Rady PiP,
w/s kontynuaciji platformy prawnej — LEX Ochrona Zdrowia, w/s wazno$ci wyboréw, w/s zatwierdzenia sprawozdania finanso-
wego, w/s zwrotu nadpfaconych sktadek, w/s nagrody dla pracownikéw biura, w/s podwyZszenia wynagrodzenia dla prawnika
ORz0Z.

19 MARZEC 2020 - Zdalne posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Pielegniarek i Poloznych. Na posiedzeniu podjeto
35 uchwaf; m. in.; w/s stwierdzenia prawa wykonywania zawodu, w/s wpisu do rejestru pielegniarek i potoznych, w/s wykre-
Slenia z rejestru OIPIP w Rzeszowie, w/s przekazania darowizny na Stowarzyszenie Centrum Medyczne w tancucie, w/s
zakupu przez OIPiP w Rzeszowie $rodkéw ochrony indywidualnej, w/s dofinansowania do kurséw, szkolen, specjalizacji,
studiow, w/s przyznania zapomdg losowych, zapomoég w zwigzku z niepetnosprawno$cig dzieci, zapomdg w zwigzku z przej-
sciem na emeryture, zapomdg z tytutu choroby przewlektej, w/s przyznania dofinansowania do okularéw, w/s odpowiedzi na
apel do innych Izb, w/s odmowy dofinansowania do kurséw, szkoler, okularéw zgodnie z Regulaminem OIPiP w Rzeszowie.

16 KWIECIEN 2020 - Zdalne posiedzenie Prezydium Okregowej Rady Pielegniarek i Pofoznych. Na posiedzeniu podjeto
w/s wpisu do rejestru pielegniarek i pofoznych, w/s wykre$lenia z rejestru OIPIiP w Rzeszowie, w/s dofinansowania do kon-
ferencji, w/s dofinansowania do kurséw, szkolen, specjalizacji, studiéw, w/s przyznania zapomég losowych, zapomdg
w zwigzku z przej$ciem na emeryture, zapomdg z tytufu choroby przewlektej , w/s przyznania dofinansowania do okularéw,
w/s odpowiedzi na apele do innych Izb, w/s odmowy dofinansowania do kurséw, szkolen, okularéw zgodnie z Regulaminem
OIPiP w Rzeszowie, oraz podjeto 18 uchwat dotyczacych zakupu $rodkéw ochrony indywidualnej — masek FFP3 dla pieleg-
niarek i potoznych dla poszczegdinych szpitali na terenie OIPIP w Rzeszowie.

Pielegniarce

DANUCIE ORZECHOWSKIEJ

W zwigzku z przejsciem na emeryture sktadamy
serdeczne podziekowania za wieloletnig wspofprace,
1 2yczliwo$é, sumiennosé i ogromne serce dla pacjentow
oraz wiedze i dos$wiadczenie zawodowe.

Wraz z zyczeniami zdrowia i wszelkiej pomy$Inosci
na dalsze lata Zycia

skfadajg
Pielegniarka Naczelna ZOZ nr 2 w Rzeszowie
Kierownik Przychodni Rejonowej w Gtogowie Mip.
Kolezanki - Pielegniarki ZOZ nr 2 w Rzeszowie
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AKTUALNOSCI

Szanowni Panstwo,
Pielegniarki, Pielegniarze, Pofozne,

Przekazuje informacje na temat dziatania samorzadu w sytuacji pandemii.

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Rzeszowie prowadzi strone internetowg oraz profil na Facebooku,
gdzie na biezgco informujemy o podejmowanych dziataniach.

Zarzgdzeniem Przewodniczacej z dnia 12.03.2020 r. zostat powotany Zespdl ds. zarzadzania kryzysowego.
Zarzgdzeniem Przewodniczacej z dnia 13.03.2020 r. ograniczono mozliwo$¢ spotykania sie pielegniarek i potoz-
nych w izbie ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng pozostawiajgc petny kontakt drogg telefoniczng, mailowg czy
poczta tradycyjng. Zarzadzenie zostato opublikowane na stronie internetowej. Kazda z zainteresowanych pielegnia-
rek czy potoznych jest obstuzona zgodnie z potrzebami, co nie wptywa na sposéb funkcjonowania izby poza jej
przeorganizowaniem dostosowanym do realnie istniejgcych warunkéw i zalecen.

Dziatania OIPiP w Rzeszowie:

- zwrocenie sie do organdow zatozycielskich szpitali z wnioskiem o informacje w sprawie zabezpieczenia w $rodki
ochrony indywidualnej i organizacji pracy podmiotéw leczniczych — zrealizowane;

- zwrocenie sie do starosty fancuckiego z wnioskiem o zabezpieczenie miejsca zakwaterowania i zaplecza socjalne-
go dla pielegniarek szpitala jednoimiennego ze wzgledu na ochrone rodzin personelu pielegniarskiego — miejsce
zorganizowane;

- zwrécenie sie do wojewody z wnioskiem o zabezpieczenie pielegniarskiej kadry medycznej w szpitalu jednoimien-
nym — zrealizowane;

- zwrécenie sie do Ministerstwa Zdrowia o mozliwos¢ petnienia dyzuréw medycznych dla wszystkich pielegniarek
w zwigzku z ewentualnym ograniczeniem wykonywania miejsca wykonywania zawodu do jednego podmiotu —
zrealizowane;

- zwrécenie sie do starosty mieleckiego i debickiego (szpitale z oddziatami zakaznymi) z wnioskiem o zabezpiecze-
nie miejsca zakwaterowania i zaplecza socjalnego dla pielegniarek szpitala ze wzgledu na ochrone rodzin personelu
pielegniarskiego — Mielec - miejsce zorganizowane, Debica — zorganizowane;

- zwrécenie sie do marszatka wojewddztwa z wnioskiem o zabezpieczenie miejsca zakwaterowania i zaplecza
socjalnego dla pielegniarek pracujgcych w szpitalach wojewddzkich w miare mozliwosci na terenie podmiotu leczni-
czego — zrealizowane;

- zwrOcenie sie do Ministerstwa Zdrowia o zaprzestanie nieuczciwych praktyk na rynku Srodkéw ochrony indywi-
dualnej i srodkéw dezynfekcyjnych (windowanie cen);

- zwrécenie sie do Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych oraz Ministerstwa Zdrowia o zabezpieczenie Srodkéw
ochrony indywidualnej oraz dezynfekcyjnych dla pielegniarek i potoznych zatrudnionych w podmiotach leczniczych
oraz indywidualnych i grupowych praktyk pielegniarek i potoznych. Naczelna Rada przesyta srodki ochrony indywi-
dualnej i dezynfekcyjne dla indywidualnych i grupowych praktyk pielegniarek i potoznych od dnia 25 marca w ilo-
§ciach przekazanych przez MZ, obecnie zostata rozdysponowana pierwsza partia tj. 51 opakowan $rodkéw do
odkazania rgk o pojemnosci 5 | oraz 133 opakowania rekawiczek. W nastepnej partii sg przewidziane maseczki
oraz kolejna partia ptynow i rekawiczek;

- Prezydium ORPIP zabezpieczyto Srodki finansowe na zakup $rodkéw i materiatébw dla pielegniarek zatrudnionych
w szpitalu jednoimiennym — zostang przekazane szpitalowi na podstawie umowy - dedykowane pielegniarkom;

- Prezydium ORPIP zabezpieczyto $rodki finansowe na zakup $rodkéw ochrony indywidualnej i dezynfekcyjnych
przez Izbe w wysokosci 20.000,00 zt;

- zorganizowanie bezptatnego (i ze strony pielegniarek i potoznych i ze strony lzby) wsparcia psychologicznego
dla pielegniarek i potoznych w sytuacjach trudnych. Koordynatorem akcji wspierajgcej jest psycholog Pani Agnieszka
Jankowska-Rachel - nr tel. 662 035 984;

- bez zmian pozostaje mozliwo$¢ uzyskania pomocy prawnej;

- dostepny jest regulaminowy fundusz samopomocy, w kazdej sytuacji spetniajgcej kryteria regulaminowe Izba udzie-
la pomocy, regulaminy dostepne sg na stronie internetowej www.oipip.rzeszow.pl;

- Izba interweniuje w kazdej zgtoszonej sytuacji, ktéra takiej interwencji wymaga;

- Izba stosuje zalecenia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego;
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AKTUALNOSCI

Dziatania Zespotu ds. Zarzadzania Kryzysowego OIPiP w Rzeszowie
w dniu 08.04.2020 r.

1. Rozdysponowanie $rodkéw ochrony indywidualnej i ptynéw dezynfekcyjnych (Il partia z MZ) — rozdzielono wedtug
przyjetego przez Zespot kryterium ilosci zatrudnionych pielegniarek w podmiocie na pisemne wnioski przekazane
drogg elektroniczng, ktére wptynety do biura OIPIP w Rzeszowie, dla pielegniarek bedgcych bezposrednio w domu
pacjenta, opieki dtugoterminowej, hospicyjnej oraz srodowiskowej.

2. Zwroécenie sie do Wojewody Podkarpackiego, o zabezpieczenie srodkéw ochrony indywidualnej dla pielegniarek
i potoznych na czas epidemii.

3. Zwrécenie sie do Wojewody celem wyjasnienia dla jakiego personelu medycznego zostat przeznaczony Hotel
dla Medyka zlokalizowany przy Porcie Lotniczym Rzeszéw — Jasionka, brak doprecyzowania w przekazanej
informaciji.

4. Zwrbcenie sie do wtadz uczelni kierunkéw medycznych (Uniwersytetu Rzeszowskiego w Rzeszowie, Panstwowej
Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej w Jarostawiu, Panstwowej Uczelni Zawodowej w Tarnobrzegu), o plano-
wanych terminach obrony prac magisterskich na kierunkach medycznych w zwigzku z obecng sytuacjg epidemiolo-
giczng oraz obowigzujgcymi przepisami dotyczgcymi wzrostu wynagrodzen, wykazywania etatow oraz przekazywa-
nia dodatkowych srodkéw przez NFZ na Swiadczenia opieki zdrowotnej udzielane przez pielegniarki/potozne.

5. WOT - biezgce koordynowanie dziatan z mjr Mirostawem Burdzg w celu zabezpieczenia transportu na dyzury
Swigteczne dla pielegniarek i potoznych oraz biezace potrzeby — informacje na FB OIPIP w Rzeszowie.

6. Przekazywanie docierajgcych z Ministerstwa Zdrowia do ORPIP zalecen i wytycznych.

7. Przekazywanie informacji o dziataniach Zespotu Zarzgdzania Kryzysowego NIPIP w Warszawie oraz OIPiP
w Rzeszowie.

8. Reagowanie na zgtaszane na biezgco potrzeby wychodzace ze Srodowiska zawodowego.

9. Podjecie decyzji o wydaniu Biuletynu nr marzec-kwiecien 2020 w wersji elektronicznej.

10. ZZK apeluje o dbanie o siebie i pozostanie w domu poza sytuacjami bezwzglednie wymagajgcymi udzielania
$wiadczen zdrowotnych. Personel pielegniarski i potozniczy jest bezcenny.

Dziatania Zespotu ds. Zarzadzania Kryzysowego OIPiP w Rzeszowie
w dniu 20.04.2020 r.

1. Wejscie we wspoétprace z Politechnikg rzeszowskg w sprawie pozyskiwania przytbic dla pielegniarek i potoznych
pracujgcych w ZOL, ZPO i DPS.

2. Wspoétpraca z WOT i biezgce koordynowanie dziatan z mjr Mirostawem Burdzg w celu zabezpieczenia transportu
dla pielegniarek i potoznych oraz biezgce potrzeby — informacje na FB OIPIP w Rzeszowie.

3. Dalsze dziatania w/s wypracowania standardoéw i zabezpieczen epidemiologicznych w DPS.

4. Wystosowanie pisma do Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie w/s sytuacji w DPS
Stalowa Wola.

5. Pozyskiwanie srodkoéw ochrony indywidualnej dla pielegniarek i potoznych pracujgcych w Srodowisku, hospicjach,
opiece dtugoterminowej domowe;.

6. Przekazywanie informacji o dziataniach Zespotu Zarzadzania Kryzysowego NIPIP w Warszawie oraz OIPiP
w Rzeszowie.

7. Reagowanie na zgtaszane na biezgco potrzeby wychodzgce ze Srodowiska zawodowego.

8. ZZK apeluje o dbanie o siebie i pozostanie w domu poza sytuacjami bezwzglednie wymagajgcymi udzielania
Swiadczen zdrowotnych. Personel pielegniarski i potozniczy jest bezcenny.
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AKTUALNOSCI

OKREGOWA IZBA

l%l PIELEGNIAREK 1 POLOZNYCH
w Rzeszowie

DISTRICT CHAMBER OF NURSES AND MIDWIVES

35-083 Rzeszow, ul. Rymanowska 3, tel. (17) 77 88 483, fax (17) 77 88 484
www.oipip.rzeszow.pl e-mail: biuro@oipip.rzeszow.pl

ORPiP/0021/78/03/2020 Rzeszéw, 13.03.2020 r.

Szanowny Pan

Wiadyslaw Ortyl

Marszalek

Wojewodztwa Podkarpackiego

Dziatajagc w imieniu Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych w Rzeszowie, wyrazam glebokie
zaniepokojenie sytuacja epidemiologiczna oraz ryzykiem wybuchu epidemii nowego koronawirusa —
SARS - CoV - 2) w Polsce.

W zwigzku z rolg, jaka przepisy prawa, przypisaly samorzadowi zawodowemu pielggniarek
i poloznych, w szczegolnosei w zadaniach wymienionych w art. 4 ustawy o samorzadzie pielggniarek
i poloznych, zwracam si¢ z wnioskiem o udzielenie informacji o stanie przygotowan podmiotow
leczniczych do podjecia dzialan w sytuacji ryzyka wybuchu epidemii.

Profesjonalne przygotowanie si¢ do niesienia pomocy medycznej przez pielegniarki i polozne
w przypadku podejrzenia zakazenia nowym koronawirusem, a takze realizacja $wiadczen zdrowotnych
w przypadku stwierdzenia zakazenia wymaga przede wszystkim odpowiedniego przygotowania podmiotu
leczniczego i zapewnienia odpowiedniej ilosci sprzetu, srodkoéw ochrony indywidualnej, srodkow
do dezynfekeji jak rowniez zapewnienia odpowiedniej ilosci kadry medyczne;j.

Obecnie wszelkie dzialania 0s6b odpowiedzialnych za Kkierowanie podmiotami leczniczymi
powinny by¢ skierowane na zapewnienie bezpiecznych warunkow pracy pielggniarkom i poloznym
zobowigzanym do niesienia pomocy medycznej oraz bezpiecznych warunkow dla wszystkich pacjentow.
W szczegolnosci konieczne jest zadbanie o zaopatrzenie w niezbg¢dne srodki ochrony osobistej oraz inne
w zakresie zapobiegania zakazeniom koronawirusem, nawet kosztem oszczgdnosci wypracowywanych
w ramach realizowanych programéw naprawczych.

Z powazaniem
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AKTUALNOSCI

MARSZALEK
WOJEWODZTWA PODKARPACKIEGO
0Z-1.9024.19.2020.MP Rzeszéw, 2020-03-/ 5
Pani
Anna Drazek
Przewodniczaca

Okregowej Izby
Pielegniarek i Poloznych
w Rzeszowie

W odpowiedzi na pismo Pani Przewodniczacej z dnia 13.03.2020r., znak:
ORPiP/0021/78/03/2020 informuije, Ze w dniu 13.03.br. odbyta sie nadzwyczajna sesja
Sejmiku Wojewddztwa Podkarpackiego, w trakcie ktorej zostaly przedstawione przez
Wojewode Podkarpackiego, Marszatka Wojewoddztwa Podkarpackiego oraz
Podkarpackiego Parstwowego Wojewédzkiego Inspektora Sanitarnego informacje na
temat sytuacji w wojewddztwie podkarpackim w zwigzku z zakazeniami
koronawirusem SARS-CoV-2 na terenie kraju. Jednoczesnie w tym dniu zostata
uruchomiona rezerwa budZetu wojewddztwa przeznaczona na realizacie zadan
wiasnych z zakresu zarzgdzania kryzysowego w wysokosci 2,7 min zt.

Od pierwszych dni po uzyskaniu informacji o zagrozeniu koronawirusem
7 szpitali, w strukturach ktérych sg oddzialy zakazne zostaly postawione w stan
podwyzszonej gotowosci. Obecnie po powstaniu szpitali jednoimiennych (zakaznych)
zadania zwigzane z leczeniem zarazeri wirusem przejelo Centrum Medyczne
w tancucie. Szpital ten w dalszym ciggu posiada wsparcie wszystkich podkarpackich
oddziatow zakaznych. Na te dziatania ww. szpitale otrzymaty wsparcie z Budzetu
Paristwa w kwocie ponad 5 min zt. Koordynacje funkcjonowania jednostek ochrony
zdrowia przejat Wojewoda Podkarpacki przy aktywnym wsparciu Zarzadu
Wojewoddztwa.

Dodatkowo zgodnie z zarzadzenie Prezesa NFZ, POW NFZ w Rzeszowie
dokona wzrostu ryczattu dla wszystkich podkarpackich szpitali o 5%. To dodatkowe
ponad 75 min zt, ktére zostang przeznaczone na walke z wirusem w naszym regionie.

Ochrona zdrowia ma otrzyma¢ wcigz dodatkowe 7,5 mid zt. na walke
z koronawirusem. To wynika z pakietu antykryzysowego przygotowanego przez rzad
RP w zwigzku z walkg z wirusem SARS-CoV-2. W tej kwocie zaplanowano m.in. kwote
€ mid zt. na finansowanie dziatar w zwigzku z walkg z SARS-CoV-2. Tutaj przewiduje

P -

PODKARPACKIE

al, Lukasza Cieplinskiego 4, 35-010 Rzeszow
tel. +48 17 850 17 00, fax +48 17 850 17 01, e-mail:marszalek@podkarpackie.pl, www.podkarpackie.pl

Biuletyn Informacyjny OIPIP w Rzeszowie, MARZEC - KWIECIEN 2020
_8-



AKTUALNOSCI

sig wzrost Swiadczer opieki zdrowotnej, w tym transportu sanitarnego, wykonywanych
w zwigzku z przeciwdziataniem SARS-CoV-2, udzielanych przez podmioty
wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg. Dodatkowo przewidziano rozwoéj infolinii zaréwno
dia lekarzy, jak i pacjentéw. Na takie dziatanie planuje sie przeznaczyé 5,6 min zt.
Natomiast na dofinansowanie infrastruktury w ochronie zdrowia rzad planuje
przeznaczy¢ 1 mid zt.

Jednoczesnie Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Podkarpackiego rozpoczat
prace nad uruchomieniem $rodkow unijnych, gdyz jest wstepna zgoda na to Komisiji
Europejskiej. Aktualnie zbierane sg zapotrzebowania od publicznych podmiotow
leczniczych, sanepidéw oraz stuzb mundurowych z catego wojewoddztwa, ktére
postuzg do przygotowania projektu w ramach RPO WP 2014-2020.

Biuletyn Informacyjny OIPIP w Rzeszowie, MARZEC - KWIECIEN 2020
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AKTUALNOSCI

Pisma o tej tresci zostaty skierowane do wszystkich starostow na terenie OIPIP w Rzeszowie.

OKREGOWA IZBA
I%I PIELEGNIAREK 1 POLOZNYCH
w Rzeszowie

DISTRICT CHAMBER OF NURSES AND MIDWIVES

35-083 Rzesz6w, ul. Rymanowska 3, tel. (17) 77 88 483, fax (17) 77 88 484
www.oipip.rzeszow.pl e-mail: biuro@oipip.rzeszow.pl

ORPiP/0021/79/03/2020 Rzeszow, 16.03.2020 r.

Szanowny Pan
Adam Krzyszton
Starosta Lancucki

Dzialajagc w imieniu Okrggowej Izby Pielggniarek i Poloznych w Rzeszowie, wyrazam glebokie
zaniepokojenie sytuacja epidemiologiczng oraz ryzykiem wybuchu epidemii nowego koronawirusa —
SARS - CoV - 2) w Polsce.

W zwiagzku z rola, jaka przepisy prawa, przypisaly samorzadowi zawodowemu pielegniarek
i poloznych, w szczegdlnosci w zadaniach wymienionych w art. 4 ustawy o samorzadzie pielegniarek
i poloznych, zwracam si¢ z wnioskiem o zabezpieczenie miejsc odpoczynku, noclegu wraz z zapleczem
socjalnym dla personelu pielegniarskiego majacego bezposredni kontakt z osobami zarazonymi w miarg
mozliwosci na terenie podmiotu leczniczego.

Personel pielggniarski wychodzac z miejsca wykonywania udzielania $wiadczen stanowi
potencjalne ryzyko przeniesienia wirusa na domownikow, czlonkow rodziny, najblizsze otoczenie. Biorac
pod uwage deficyt kadry pielegniarskiej, jak i koniecznos¢ kwarantanny w okre$lonych przypadkach
wnioskujg jak wyzej.

Profesjonalne przygotowanie si¢ do niesienia pomocy medycznej przez pielegniarki i polozne
w przypadku podejrzenia zakazenia nowym koronawirusem, a takze realizacja $wiadczen zdrowotnych
w przypadku stwierdzenia zakazenia wymaga przede wszystkim odpowiedniego przygotowania podmiotu
leczniczego i zapewnienia odpowiedniej ilosci sprzetu, srodkow ochrony indywidualnej, s$rodkow
do dezynfekcji jak rowniez zapewnienia odpowiedniej ilosci kadry medycznej.

Obecnie wszelkie dzialania osob odpowiedzialnych za kierowanie podmiotami leczniczymi
powinny by¢ skierowane na zapewnienie bezpiecznych warunkow pracy pielggniarkom i poloznym
zobowigzanym do niesienia pomocy medycznej oraz bezpiecznych warunkow dla wszystkich pacjentow.
W szczegolnosei konieczne jest zadbanie o zaopatrzenie w niezbedne srodki ochrony osobistej oraz inne
w zakresie zapobiegania zakazeniom koronawirusem, nawet kosztem oszczednosci wypracowywanych
w ramach realizowanych programéw naprawczych.

Z powazaniem,

Biuletyn Informacyjny OIPIP w Rzeszowie, MARZEC - KWIECIEN 2020
-10 -



AKTUALNOSCI

Lancut, 16 marca 2020 r.

STAROSTWO POWIATOWE
W LANCUCIE
OW-1.5531.3.2020
Pani
Anita DRAZEK
Przewodniczaca
Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych

w Rzeszowie
=) @mmoéw:%,w }

W odpowiedzi pa Pani pismo z dnia 16 marca 2020 r. znak ORPiP/0021/79/03/2020
informuje, Ze na podstawie art. 34 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzqdzie
powigtowym (Dz.U. z 2019 r. poz. 511 z péin. zm.) w zwigzkn z § 8 ust. 2
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2020 r. w sprawie ogloszenia na terenie
Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego (Dz.U. z 2020 r. poz. 433)
w uzgodnieniu z dyrektorem Zespolu Placéwek O$wiatowych w Laficucie ul. Armii
Krajowej 51D, podjalem decyzj¢ o wykorzystaniu pomieszczeni Szkolnego Schroniska
Miodziezowego i Bursy Szkolnej w Lancucie ul. Armii Krajowej 51D na zabezpieczenie
migjsc odpoczynku, noclegu wraz zapleczem socjalnym dla personelu pielggniarskiego
ilekarzy majacych bezposredni kontakt z osobami zarazonymi podczas wykonywania
swoich obowigzk6w na terenie powiatowego Szpitala Sw. Michata Archaniota w Lancucie.

{ Z ...-:r-:)fc_ﬁ P (r...ra,zg_‘_f.g_ y

CUCKI

SZT

Otrzymujg;

1) Adresat,

2) Dyrektor Zespohu Placéwek O$wiatowych w Lancucie (Szkolne Schronisko m:adnmwe 1 Bursa Szkolna);
3) Prezes Zarzadu , Centrum Medycznego w Laticucie” sp. z 0.0,;

4) afa.
pisme praygotowal mgr Robert KOCHMAN — Sekr Powiatu Lesicuckiego e-mai: rknchman(y " ol 1al, 17 2256060,
ul. Mickiewicza 2 e-mail: starosta@powiatiancut.pl Tel. + 48 172257000
37-100 taricut MLl weok.pomiatEnCUE ] +48 172256971
' PO B fax: + 48 172256970
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AKTUALNOSCI

Pisma o tej treSci zostaty skierowane do wszystkich dyrektoréw podmiotéw leczniczych.

OKREGOWA IZBA

I%I PIELEGNIAREK I POLOZNYCH
w Rzeszowie

DISTRICT CHAMBER OF NURSES AND MIDWIVES

35-083 Rzeszow, ul. Rymanowska 3, tel. (17) 77 88 483, fax (17) 77 88 484
www.oipip.rzeszow.pl e-mail: biuro@oipip.rzeszow.pl

ORPiP/0021/79/03/2020 Rzeszow, 16.03.2020r.

Szanowny Pan

Lukasz Wais

Prezes Zarzadu

Centrum Medycznego w Lancucie

Dzialajagc w imieniu Okrggowej Izby Pielggniarek i Poloznych w Rzeszowie, wyrazam glgbokie
zaniepokojenie sytuacja epidemiologiczng oraz ryzykiem wybuchu epidemii nowego koronawirusa —
SARS —CoV - 2) w Polsce.

W zwigzku z rola, jaka przepisy prawa, przypisaly samorzadowi zawodowemu pielegniarek
i poloznych, w szczegolnosci w zadaniach wymienionych w art. 4 ustawy o samorzadzie pielggniarek
i poloznych, zwracam si¢ z wnioskiem o zabezpieczenie miejsc odpoczynku, noclegu wraz z zapleczem
socjalnym dla personelu pielggniarskiego majacego bezposredni kontakt z osobami zarazonymi w miarg
mozliwosci na terenie podmiotu leczniczego.

Personel pielegniarski wychodzac z miejsca wykonywania udzielania swiadczen stanowi
potencjalne ryzyko przeniesienia wirusa na domownikow, czlonkow rodziny, najblizsze otoczenie. Biorge
pod uwage deficyt kadry pielggniarskiej, jak i koniecznosé kwarantanny w okreslonych przypadkach
wnioskuje jak wyzej.

Profesjonalne przygotowanie si¢ do niesienia pomocy medycznej przez pielegniarki i polozne
w przypadku podejrzenia zakazenia nowym koronawirusem, a takze realizacja $wiadczen zdrowotnych
w przypadku stwierdzenia zakazenia wymaga przede wszystkim odpowiedniego przygotowania podmiotu
leczniczego i zapewnienia odpowiedniej ilosci sprzetu, Srodkow ochrony indywidualnej, $rodkéow
do dezynfekeji jak rowniez zapewnienia odpowiedniej ilosci kadry medyczne;.

Obecnie wszelkie dzialania osob odpowiedzialnych za kierowanie podmiotami leczniczymi
powinny by¢ skierowane na zapewnienie bezpiecznych warunkéw pracy pielggniarkom i poloznym
zobowigzanym do niesienia pomocy medycznej oraz bezpiecznych warunkow dla wszystkich pacjentow,
W szczegolnosci konieczne jest zadbanie o zaopatrzenie w niezbedne srodki ochrony osobistej oraz inne
w zakresie zapobiegania zakazeniom koronawirusem, nawet kosztem oszczgdno$ci wypracowywanych
w ramach realizowanych programow naprawczych.

Z powazaniem,
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AKTUALNOSCI

OKREGOWA IZBA

Iﬂ/__—l PIELEGNIAREK I POLOZNYCH
w Rzeszowie

DISTRICT CHAMBER OF NURSES AND MIDWIVES

35-083 Rzeszbéw, ul. Rymanowska 3, tel. (17) 77 88 483, fax (17) 77 88 484

www.oipip.rzeszow.pl e-mail: biuro@oipip.rzeszow.pl
ORPiP/0021/104/04/2020 Rzeszow, 09.04.2020 r.
Szanowna Pani
Ewa Leniart
Wojewoda Podkarpacki

Szanou e Pocs H O/‘éﬁbd— o,

Zwracam si¢ z uprzejmg pro$bg o doprecyzowanie informacji dla kogo przeznaczony jest Hotel dla
Medyka zlokalizowany przy Porcie Lotniczym Rzeszow — Jasionka w zwigzku niepokojacymi pytaniami
$rodowiska, czy dotyczy tylko szpitala jednoimiennego w Laricucie obstugujgcego pacjentéw z Covid —
19 w wojewodztwie podkarpackim i szpitali z oddzialami zakaZnymi, czy réwniez pracownikéw
medycznych pracujgcych w innych podmiotach leczniczych majacych kontakt z potencjalnie zarazonymi.

Z powazaniem

Przewodniczaca
krggowe) Rady Plelagniarek | Poloznych

W R ;;z-:w-e
| WMLT
mgr AMita bPaziek
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AKTUALNOSCI

WOJEWODA PODKARPACKI Rzeszéw, 2020-04-15
ul. Grunwaldzka 15, 35-959 Rzeszow

S-11.960.135.2020.TM

Pani

Anita Drazek

Przewodniczaca

Okre¢gowej Rady Pielegniarek i Poloznych

w Rzeszowie

Nawigzujac do Pani pisma z 9 kwietnia 2020 r. znak: ORPiP/0021/104/04/2020
w sprawie wskazania przeznaczenia Hotelu dla Medyka zlokalizowanego bezposrednio przy
Porcie Lotniczym Rzeszow - Jasionka Sp. z o.0. informujg, Ze jest on przewidziany dla
personelu medycznego szpitala jednoimiennego w Lancucie oraz pozostalych szpitali ujetych
w obwieszczeniu z dnia 10 kwietnia 2020 r. w sprawie wykazu podmiotow udzielajacych

swiadczen opieki zdrowotnej, w zwigzku z przeciwdzialaniem COVID-19%,

WOJEWODA PODKARPACKI
(-)
Ewa Leniart

(podpisano bezpiecznym podpisem elektronicznym)
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AKTUALNOSCI

OKREGOWA IZBA

E@ PIELEGNIAREK I POLOZNYCH
w Rzeszowie

DISTRICT CHAMBER OF NURSES AND MIDWIVES

35-083 Rzesz6w, ul. Rymanowska 3, tel. (17) 77 88 483, fax (17) 77 88 484
www.oipip.rzeszow.pl e-mail: biuro@oipip.rzeszow.pl

Stanowisko nr 32
Prezydium Okr¢gowej Rady Pielegniarek i Poloznych w Rzeszowie
z dnia 16 kwietnia 2020 roku

w sprawie dodatkowego wynagrodzenia dla pielegniarek i poloznych pracujacych
przy zwalczaniu epidemii w zwigzku z zakazeniami SARS-CoV-2

Prezydium Okregowej Rady Pielggniarek i Poloznych w Rzeszowie zwraca si¢ z apelem do
Naczelnej Rady Pielegniarek i Poloznych o podjecie dzialan zmierzajacych do przyjecia powszechnie
obowigzujgcego aktu prawnego wprowadzajgcego dodatkowe wynagrodzenie dla pielggniarek i poloznych
pracujacych przy zwalczaniu epidemii.

Wyposazenie os6b udzielajacych bezposredniej pomocy zakazonym SARS — CoV — 2 i chorym na
COVID 19 w odpowiedni sprzet, srodki ochronne i diagnostyczne oraz podejmowanie niezbgdnych
decyzji organizacyjnych w ochronie zdrowia, ma istotne znaczenie dla zminimalizowania zagrozenia
zwiazanego z zakazeniem.

Jednak co nie jest mniej istotne, w aktualnej sytuacji, konieczne jest takze stworzenie takich
mechanizméw prawnych, ktére pozwolg na przyznanie pielggniarkom i poloznym $wiadczacym prace
przy zwalczaniu epidemii prawa do dodatkowego wynagrodzenia. Pielggniarki i polozne pracuja obecnie
w niewyobrazalnie cigzkich, niespotykanych do tej pory, warunkach, pod presja czasu, w ciaglym stresie,
obawiajgc sig¢ o siebie i swoich najblizszych, czgsto w odizolowaniu od nich.

Dlatego taka praca powinna wigza¢ si¢ z dodatkowa gratyfikacja finansowa, poprzez

wprowadzenie regulacji prawnych obowiazujacych wszystkie podmioty lecznicze.
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AKTUALNOSCI

OKREGOWA IZBA
,__/é/F'_‘l PIELEGNIAREK I POLOZNYCH
w Rzeszowie

DISTRICT CHAMBER OF NURSES AND MIDWIVES

35-083 Rzeszow, ul. Rymanowska 3, tel, (17) 77 88 483, fax (17) 77 88 484

www. oipip.rzeszow.pl e-mail: biuro@oipip.rzeszow.pl
ORPiP/0021/109/04/2020 Rzeszow, 16.04.2020 1.
Pani
Ewa Leniart
Wojewoda Podkarpacki

W imieniu Okregowej lzby Pielegniarek i Poloinych w Rzeszowie, w zwigzku z akiualng sytuacja
w wielu podmiotach calodobowej opieki dla osdb z niepelnosprawnosciami, przewlekle chorych czy
seniorow, w szczegolnosci domach pomocy spolecznej, zakladach opiekuniczo — leczniczych i innych
podmiotach, zwracam sie z wnioskiem o podjecie dzialai zmierzajacych do wypracowania procedury
pozwalajgcej na badanie oséb kierowanych do tych podmiotéw, pod katem zakazenia koronawirusem
SARS - CoV - 2.

Z uwagi na fakt, ze w miejscach tych przebywajg takie osoby z grup wysokiego ryzyka zwigzanego
7 zakaieniem wirusem (osoby przewlekle chore, w podeszlym wieku), konieczne jest opracowanie
mechanizmow, ktore zabez pieczg podopiecznych tych placowek przed zakaZeniem, takie ze strony nowo
przyjmowany ch osab.

Wprowadzane roinorodne Srodki ostroinoSci zmierzajgce do eliminacji potencjalnych drog
rozprzestrzeniania sie koronawirusa powinny uwzgledniac takie te placowki oraz fakt, Ze kierowane do
nich osoby trafiajg do nich z réinych miejsc i jedynie realna moizliwoS¢ wykonania testow, pozwoli
zabezpieczyC nie tylko przebywajgce w nich osoby, ale takie ich pracownikéw, w tym personel

pielegniarski.

Z powaianiem
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AKTUALNOSCI

PODKARPACKI Rzeszow, 2020-04-24

URZAD WOJEWODZKI
W RZESZOWIE
ul. Grunwaldzka 15, 35-959 Rzeszow

S-11.960.185.2020.L.P

Pani

Anita Drazek

Przewodniczaca

Okregowej Rady Pielegniarek
i Poloinych w Rzeszowie

biuro@oipip.rzeszow.pl

W odpowiedzi na pismo znak ORPiP/0021/109/04/2020 z dnia 16.04.2020 r.,
informuje, iz w zwiazku z Pani pismem zwrdcilismy si¢ do Podkarpackiego Wojewddzkiego
Oddziatu NFZ w Rzeszowie, z prosba o informacje czy proponowane przez Pania dziatania sa
zasadne z punktu widzenia platnika jakim jest NFZ.

W odpowiedzi uzyskalismy informacj¢, iz POW NFZ w Rzeszowie stosuje si¢ do
przepisow prawa i nie ma mozliwosci tworzenia procedur obowiazujacych w podmiotach
leczniczych.

Jednoczesnie POW NFZ zaznaczyl, iz wytyczne dotyczace kwalifikacji do wykonania
testow zarowno dla pacjentow jak i personelu wydat Minister Zdrowia we wspdtpracy

z Glownym Inspektorem Sanitarnym i PZH-NIZP.

Jolanta Tomezyk-Fila
)
Zastepca Dyrektora
Wydzialu Polityki Spolecznej

(podpisane bezpiecznym podpisem elektronicznym)

Otrzymuja:
1. Adresat;
2. aa.
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AKTUALNOSCI

OKREGOWA IZBA
Iﬁl PIELEGNIAREK I POLOZNYCH
z siedziba w Rzeszowie

DISTRICT CHAMBER OF NURSES AND MIDWIVES

35-083 Rzeszow, ul. Rymanowska 3, tel. (17) 77 88 483, fax (17) 77 88 484
WWW.oipip.rzeszow.pl e-mail: biuro@oipip.rzeszow.pl

ORPiP/0021/110/04/2020 Rzeszow, 20 kwietnia 2020 roku

Pan Lukasz Chrzastek
Dyrektor
Domu Pomocy Spolecznej w Stalowej Woli

WNIOSEK O UDZIELNIE INFORMACI/I
O SYTUACIJI W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W STALOWEJ WOLI

W imieniu Okrggowej Izby Pielggniarek i Poloznych w Rzeszowie, jednostki organizacyjnej samorzadu

zawodowego pielegniarek i poloznych, powolanej w szczegélnosci do reprezentowania i ochrony

zawodoOw i zajmowania stanowiska w sprawach stanu zdrowia spoleczenstwa, w zwiazku z kryzysowa

sytuacjag w Domu Pomocy Spolecznej w Stalowej Woli, zwracam si¢ z wnioskiem o udzielenie informacji

w nastepujacych kwestiach:

z ilu 0s0b, z podzialem na wykonywany zawod, sklada si¢ kadra Domu Pomocy Spolecznej?

jaki zakres obowiazkow wykonujg poszczegolne osoby zatrudnione w Domu Pomocy Spotecznej?

ilu mieszkancow na state przebywa w Domu Pomocy Spolecznej?

jakimi $rodkami ochrony osobistej i w jakiej ilosci dysponowal personel Domu Pomocy

Spolecznej przed ogloszeniem stanu zagrozenie epidemicznego, i po jego ogloszeniu, z podziatem

5. na poszczegdlne wyroby medyczne, tj. kombinezony, fartuchy, potmaski, gogle, ostony na buty,
rekawice, maseczki, ptyn do dezynfekcji?

6. jakie czynnosci zostaly podjete wobec personelu Domu Pomocy Spolecznej po wykryciu
przypadku zakaZenia koronawirusem SARS — CoV —2?

ol ol -

Z powazaniem
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OKREGOWA IZBA
‘%I PIELEGNIAREK I POLOZNYCH
z siedziba w Rzeszowie

DISTRICT CHAMBER OF NURSES AND MIDWIVES

35-083 Rzeszow, ul. Rymanowska 3, tel. (17) 77 88 483, fax (17) 77 88 484

www, oipip.rzeszow.pl e-mail: biuro@oipip.rzeszow.pl
ORPiP/0021/111/04/2020 Rzeszow, 20 kwietnia 2020 r.
Pan
Adam Sidor

Wojew ddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Rzeszowie

Dot. sytuacji epidemicznej w Domu Pomocy Spolecznej w Stalowej Woli

W imieniu Okregowej Izby Pielegniarek i Poloinych w Rzeszowie, jednostki organizacyjnej
samorzgdu zawodowego pielegniarek i poloinych, powolanej w szczegOlnosci do reprezentowania
i ochrony zawodéw i zajmowania stanowiska w sprawach stanu zdrowia spoleczenstwa, w zwigzku
z zaistnieniem kryzysowej sytuacji w Domu Pomocy Spolecznej w Stalowej Woli, zwracam sie
z wnioskiem o udzielenie informacji czy wszyscy pracownicy oraz podopieczni placowki zostali poddani
testom na obecno$¢ materialu genetycznego SARS — CoV - 2.

Z powataniem
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_ PODKARPACKI
PANSTWOWY WOJEWODZKI
INSPEKTOR SANITARNY

ul. Wierzbowa 16 Rzeszow, dnia 23.04.2020 1.
35- 959 Rzesz6w

SE.9022.23.109.2020. MMA

Pani mgr Anita Drazek — Przewodniczgca
Okrggowej Izby Pielegniarek i Poloznych
ul. Rymanowska 3, 35-083 Rzeszéw

v e (eud Igeomning 4,

Podkarpacki Panistwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w odpowiedzi na pismo
zdnia 20.04.2020 znak: ORPiP/0021/111/04/2020 w sprawie informacji o sytuacji
epidemiologicznej w Domach Pomocy Spolecznej jako miejsc ognisk zakazenn SARS CoV-2,
informuje ze na terenie wojewddztwa podkarpackiego do dnia dzisiejszego odnotowano jedno
ognisko zakazefi SARS CoV-2 w Domu Pomocy Spolecznej ul. Dmowskiego 2a w Stalowej
Woli:

- w placowce jest zatrudnionych 50 pracownikéw, u wszystkich zostaty wykonanie
badania, u dwéch oséb (opiekunka, pielggniarka) stwierdzono wynik pozytywny, obie osoby
przebywajg w szpitalu jednoimiennym.

- W tym czasie w placodwce przebywalo 84 pensjonariuszy, badania wykonano
uwszystkich, u trzech oséb stwierdzono wynik pozytywny, dwie osoby przebywaijg

w szpitalu jednoimiennym, jedna osoba zmaria.
Podkarpacki Panstwowy Wojew6dzki Inspektor Sanitarny po powzieciu informacji
o potrzebie wykonania badan w porozumieniu z wlasciwym terenowo Powiatowym

Inspektorem Sanitarnym, zleca pobranie materiatu do badan diagnostycznych.

. ‘ Sig ,‘:-,'1. HARSTWawY
' PIYATE BSRoR sanrpap
Q &QJM Iu . :. ANITARNY
‘{/“' idor
Otrzymujg:
- adresat,
- a/a (MMA).
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OKREGOWA IZBA

% PIELEGNIAREK I POLOZNYCH
z siedziba w Rzeszowie

DISTRICT CHAMBER OF NURSES AND MIDWIVES

35-083 Rzesz6w, ul. Rymanowska 3, tel. (17) 77 88 483, fax (17) 77 88 484

www.oipip.rzeszow.pl e-mail: biuro@oipip.rzeszow.pl
ORPiP/0021/116/04/2020 Rzeszow . 23.04.2020 r.
Sz. P.
Przemyslaw Wojtys
Dyrektor

Zespolu Opieki Zdrowotnej w Debicy

WNIOSEK O UDZIELNIE INFORMACII
O SYTUACJI ODDZIALOW PSYCHIATRYCZNYCH

W imieniu Okr¢gowej Izby Pielggniarek i Poloznych w Rzeszowie, jednostki organizacyjnej
samorzadu zawodowego pielegniarek i poloznych, powolanej w szczegolnosci do reprezentowania
i ochrony zawodow i zajmowania stanowiska w sprawach stanu zdrowia spoleczenstwa, w zwigzku
informacjami, jakie naplywajg do Okrggowej Izby, o sytuacji na oddzialach psychiatrycznych
w Straszgcinie, gdzie kierowani sa pacjenci zakazeni lub podejrzani o zakazenie SARS — CoV — 19,
posiadajacych wspolistniejace choroby psychiatryczne, zwracam si¢ z wnioskiem o udzielenie informacji
w nastepujacych kwestiach:

w jaki sposoéb wskazane oddzialy zostaly przygotowane do realizowania nowych obowiazkow
w zakresie infrastruktury, w szczegolnosci pod katem izolatek, sluz, wezlow sanitarnych, sprzetu
diagnostycznego i innych odpowiednich srodkow zabezpieczen?

w jaki sposob personel zostal przygotowany do przyjmowania wskazanych powyzej pacjentow
w zakresie szkolen i odpowiednich procedur, okreslajacych, jak postgpowac z takim pacjentem,
czy zostaly przygotowane i wdrozone odpowiednie procedury?

w jaki sposob na wskazanych oddzialach realizowany jest nadzor epidemiologiczny?

jaki personel, z podzialem na wykonywany zawod, i liczbe¢ ma realizowac zadania zwigzane
Z nowymi obowiazkami?

. jakimi $Srodkami ochrony osobistej i w jakiej ilosci, z podzialem na poszczegélne wyroby

medyczne, tj. kombinezony, fartuchy, polmaski, gogle, oslony na buty, rgkawice, maseczki, plyn
do dezynfekcji, dysponuje personel?

Z powazaniem

Przewodniczaca
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o/

szpital zusmiechem

Zespdl Opieki Zdrowotnaj H L2704, ]
39-200 Debica, ul. Krakowska 91 Exdbiosy d: 2/ e SN,
tel. centrala 14 670 36 21 do 27
@81 36 21
sokretariat 14 670 30 20
fax 14 6702849

www.zoz-debica.bazy.pl
$z. P. mgr Anita Drgzek
Przewodniczaca Okmgowe{ Rady
Pielegniarek i Poloznych wiRzeszowie
ul. Rymanowska 3 -
35-083 Rzeszéw
SMR.011.29.20

Dyrekcja Zespolu Opieki Zdrowoinej w Debicy w odpowiedzi ra pismo znak
ORPiP/0021/116/04/2020 2 dnia 23.04.2020r, informuje, co nastepuje:
1. Zarzadzeniem Wewnefrznym nr 44.2020 Dyrekiora Zespotu Opieki Zdrowolnej w Debicy z dnia
8.04.2020 zawieszono w Oddziale Psychiatrycznym Drugim, Oddziale Psychi nym Trzecim
udzielanie $wiadczer opieki zdrowotne] 2 zakresu leczenia psychiatrycznego oraz W Oddziale Terapii
Uzalezniei udziela sig Swiadczen opieki zdrowatnej z zakresu psychiatrii wylgeznie pacjentom
leczonym w quku z COVID-1 g,
Powyzsze oddzialy tworza wspolny system leczenia COVID-19  przyimuja nastepujace funkcje:
- Oddziat Psychiatryczny Drugi — fdﬁkcja odcinka obserwacyjnego - dia pacjentéw z ujemnym wynikiem
na obecnosé wirusa SARS-CoV-2 lecz wymagajacych dalszege pobytu w szpitalu / 3 lozka/;
- Oddziat Terapil Uzaleznien — funkcja odcinka kwarantanny — dla pacjentow z podejrzeniem zakaZenia
wirusem SARS-CoV-2 do czasu otrzymania wyniku /3 {ozkal;
- Qddzial Psychiatryczny Trzeci - funkcja odcinka leczenia COVID-19 ~ dla pacjentowd z potwierdzonym
zakazeniem COVID-19, Jezeli wymagaja oni hospitalizacii /20 i62ek/.
2. Przeszkolono personel w zakresie postepowania z poszczegdinymi grupami pacjenfow. Opracowano
procedury przyjecia i pobytu pacjenta w Szpitalu Psychiafrycznym chorego /lub iidejrzanegof na
COVID-19.
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3. Nadzér epidemiologiczny jest prowadzony przez dwie pielegniarki koordynujace ds, zakaei
szpitalnych w oddziatach psychiatrycznych oraz Pielegniarki Epidemiologiczne fut, 3

4. Pielegniarki oraz salowi wykonujg prace wg wspélnego dla nich harmonogramu pracy,
sporzadzonego przez Pielegniarke Koordynujacg w porozumieniu z Pelnomaocnikiem ds. Psychiatri
w Zespole Opieki Zdrowotnej w Debicy. Aktualnie pracuje 3 plelegniarki pefnigce funkcje kierownicze na
kazdym z wymienionych oddziatw, 23 pielegniarki odcinkowe, 9 salowych.

5. Powyzsze oddzialy dysponuja wystarczajacq iloscia, sprzglu medycznego orez sprzgtu ochrony
osobislej w nastepujacych ilosciach;

- maseczki ochronne FFP 2§ FFP 3 — 250 sztuk

- maseczki chirurgiczne — 330 sztuk

- kombinezony ochronne pomarariczowe i biate — 153 sztuki

- fartuchy barierowe - 65

- fartuchy niebarierowa - 10

- przylbice — 45

- gogle - 48

- ochraniacze na buty - 100

- czepki achronne — 280

- rgkawiczki ochronne: S — 40 opakowal, M - 60 opakowar, | — 40 opakowar| /stan na dzier
27.04.2020/.

icy
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DZIALANIA ZESPOLU ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO NIPIP
podjete w dniach 17.03 — 20.03.2020

» Interwencja do Ministra Zdrowia w sprawie srodkdw ochrony osobistej i dezynfekcyjnych dla pielegniarek i potoznych
udzielajgcych $wiadczen w domu pacjenta. Departament Pielegniarek i Potoznych poinformowat, ze dystrybuuje bez-
ptatnie do podstawowej opieki zdrowotnej srodki ochrony osobistej i dezynfekcyjne, po ktére moga zgtaszac sie do naj-
blizszego POZ-u pielegniarki i potozne udzielajace Swiadczeh w domu pacjenta. W przypadku odmowy wydania wyzej
wymienionych $rodkéw przez POZ z pielegniarkom i potoznym prosimy o kontakt z NIPiP w celu podjecia interwenc;ji
w Ministerstwie Zdrowia.

» Generat Wojsk Obrony Terytorialnej Wiestaw Kukuta poinformowat, ze Ministerstwo Obrony Narodowej podjeto de-
cyzje o udzieleniu wsparcia pielegniarkom i potoznym oraz innym osobom wykonujacym zawody medyczne. Wojska
Obrony Terytorialnej wspoélnie z NIPiP zobowigzaty sie do opracowania formularza, ktéry zostanie przestany do okrego-
wych izb pielegniarek i potoznych w celu pozyskania informacji, w jakim zakresie potrzebna bedzie pomoc i wsparcie.
Zespot zarzgdzania kryzysowego NIPiP zwrécit sie do OIPIP z prosbg o: przestanie informacji czy wystepujg problemy
z kadrg pielegniarek i potoznych, problemy ze srodkami ochrony osobistej i Srodkami dezynfekcyjnymi?

Czy wystepuje zjawisko rozwigzywania umoéw o prace z pielegniarkami, ktére sg zatrudnione na umowach cywilno-
prawnych u innych $wiadczeniodawcédw (problem zgtoszony do Ministerstwa Zdrowia).

P> Kancelaria Prawna Naczelnej Izby Pielegniarek i Potoznych poddata analizie wykaz 11 rozporzadzen, ktore weszty
w zycie od 11 do 16 marca 2020. Opracowanie zostanie niezwtocznie przestane i zamieszczone na stronie www, nato-
miast bedziemy informowac¢ na biezgco o podejmowanych dziataniach.

» Z inicjatywy Naczelnej Izby Pielegniarek i Potoznych odbyto sie spotkanie online przedstawicieli samorzaddéw zawo-
dow medycznych. Spotkanie dotyczyto wymiany informacji na temat probleméw, z ktérymi spotykajg sie czionkowie
kazdego z samorzaddw w zwigzkéw z epidemig koronawirusa. Reprezentanci pieciu samorzgdéw medycznych wysto-
sowali 3 wspdlne Apele skierowane do:

- rzgdu polskiego,

- do pacjentow,

- do $rodowiska lekarskiego.

O wspodlnych dziataniach poinformowano media.

» W zwigzku ze sprzecznymi komunikatami dotyczgcymi dystrybuciji $rodkéw do dezynfekcji i ochrony osobistej dla
pielegniarek i potoznych realizujgcych Swiadczenia zdrowotne w formie: praktyk zawodowych w POZ, pielegniarskiej
opiece dtugoterminowej oraz w opiece paliatywnej domowej, w opiece nad pacjentem wentylowanym mechanicznie
w warunkach domowych oraz podmioty lecznicze realizujgce Swiadczenia w tych obszarach, podjeliSmy szereg dziatan
wspolnie z Departamentem Pielegniarek i Potoznych w Ministerstwie Zdrowia — Dyrektor Gretg Kanownik i Minister
Jozefg Szczurek-Zelazko.

Dzieki naszym staraniom zostang dodatkowo uruchomione, bezposrednio do wszystkich Okregowych Izb Pielegniarek
i Potoznych, dostawy bezptatnych srodkéw do dezynfekcji i ochrony osobistej dla pielegniarek i potoznych.

» Kancelaria prawna Naczelnej Izby Pielegniarek i Potoznych przygotowata wykaz aktéw prawnych, ktére sg dostepne
na stronie www.nipip.pl. Na biezgco odpowiadamy na pytania dotyczace watpliwo$ci zwigzanych z wykonywaniem za-
woddw, w obecnej sytuacji epidemiologiczne;.

» Od 23 marca br. rozpocznie sie sukcesywne przekazywanie przez Ministerstwo Zdrowia srodkéw ochrony osobistej
oraz $rodkoéw do dezynfekcji. Dystrybucja bezptatnych srodkéw odbywac sie bedzie bezposrednio do 45 Okregowych
Izb Pielegniarek i Potoznych za pomoca Poczty Polskiej. Na stronach internetowych OIPIP bedg zamieszczane informa-
cje o dystrybucji $rodkéw dla pielegniarek i potoznych realizujgcych $wiadczenia zdrowotne w formie praktyk zawodo-
wych w POZ, pielegniarskiej opiece dlugoterminowej oraz opiece paliatywnej domowej i opiece nad pacjentem wenty-
lowanym mechanicznie w warunkach domowych.

» W celu minimalizacji ryzyka transmisji infekcji COVID-19, poprzez ograniczanie kontaktéw z pacjentami przebywajg-
cymi w swoich domach z inicjatywy Zespotu zarzgdzania kryzysowego NIPiP bedzie mozliwo$¢ wykonywania i rozlicza-
nia porad i wizyt pielegniarki, potoznej realizowanych w ramach umoéw o udzielanie Swiadczer opieki zdrowotnej z wy-
korzystaniem systeméw teleinformatycznych lub innych systemoéw tgcznoéci oraz bedzie mozliwo$é sprawozdawczosci
dla pielegniarek i potoznych tych porad.

» Uruchomione zostato wsparcie psychologiczne online dla pielegniarek i potoznych. Przy telefonie od poniedziatku do
piatku dyzurujg eksperci Naczelnej Izby Pielegniarek i Potoznych. Wsparcia udzielajg: Jolanta Kruszakin psycholog,
psychoterapeutka, interwent kryzysowy, tel. 605 536 629; Dorota Uliasz, psycholog, coach w zakresie skutecznej komu-
nikacji z pacjentem, zarzadzania emocjami i stresem, tel. 607 318 602. Godziny dyzuréw znajdujg sie na stronie
nipip.pl/koronawius.

» We wspoipracy z Wojskami Obrony Terytorialnej uruchomione zostato wsparcie dla pielegniarek i potoznych, ich
rodzin i bliskich. Formularz zapotrzebowania na wsparcie mozna pobierac ze strony Okregowej Izby Pielegniarek i Po-
toznych a po wypetnieniu wysta¢ drogg elektroniczng na adres: koronawirus@nipip.p! Informacja o potrzebnej pomocy
trafi do Wojsk obrony Terytorialnej za posrednictwem Naczelnej I1zby Pielegniarek i Potoznych.
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» W toku opracowywania jest schemat postepowania na bloku operacyjnym w przypadku operacji pacjenta z koro-
nawiusem.

DZIALANIA ZESPOLU ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO NIPIP
podjete w dniach 21.03 — 27.03.2020

» W tym tygodniu rozpocznie sie wysytka z Ministerstwa Zdrowia do Okregowych Izb Pielegniarek i Potoznych
Srodkéw do dezynfekcji oraz ochrony osobistej dla pielegniarek potoznych realizujgcych $wiadczenia zdrowotne
w formie praktyk zawodowych.

» Kancelaria prawna NIPIP przygotowata opinie prawng w przedmiocie oddelegowywania pielegniarek i potoznych
do opieki nad pacjentami podejrzanymi o zakazenie koronawirusem w zwigzku z ogtoszonym stanem epidemicz-
nym w Polsce.

» NIPiP wystosowata do Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia pismo w zwigzku z zaniepokojeniem $rodowiska
zawodowego zmiang zasad finansowania $wiadczenh opieki zdrowotnej podstawowej opieki zdrowotnej z optaty
jednostkowej na stawke kapitacyjng za realizowanie przez potozne patronazy i edukacji w formie teleporady me-
dycznej.

» Skierowana zostata korespondencja do Marleny Malgg, Minister Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z propozy-
cjg o pilng zmiane przepiséw reagujgcych wysoko$¢ wynagrodzenia i zasitku chorobowego wyptacanego dla oséb
wykonujgcych zawdd medyczny za okres choroby i odosobnienia w zwigzku z chorobg zakazng. Propozycja zmian
jest podyktowana ekstraordynaryjng sytuacjg wynikajgcg z zagrozenia rozprzestrzeniania sie zakazeh wirusem
SARS CoV-2 i koniecznoscig wprowadzenia szczego6lnych rozwigzan w zakresie zabezpieczenia spotecznego dla
0s6b zobowigzanych do bezposredniego niesienia pomocy dla oséb podejrzanych lub zarazonych wirusem SARS
CoV-2. Nie ma obecnie zadnych watpliwosci, ze takiego wsparcia ze strony wtadzy publicznej wymagajg osoby wy-
konujgce zawdd medyczny, zarébwno na podstawie umowy o prace, jak i umowy cywilnoprawne.

» Ekspert NIPiP — dr med. Pawet Grzesiowski, ekspert w dziedzinie immunologii i terapii zakazen przygotowuje
rekomendacje w sprawie stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej (SOI) dla personelu medycznego podczas
opieki nad pacjentami z COVID-19. Powstaje rowniez film instruktazowy dla pracownikédw ochrony zdrowia jak pra-
widtowo uzywac srodkéw ochrony osobistej.

» Po uzgodnieniu z Wiceministrem Januszem Cieszynskim przy$pieszenia dystrybucji do Okregowych Izb Pieleg-
niarek i Potoznych $rodkdéw ochrony osobistej oraz srodkow do dezynfekcji dla pielegniarek i potoznych realizujg-
cych Swiadczenia zdrowotne w formie praktyk zawodowych ustalono rozpoczecie dystrybucji od 25 marca 2020 r.
» Przygotowana zostata opinia prawna w zakresie dopuszczalno$ci wykonania Swiadczen przewidzianych dla za-
wodu pielegniarki przed zdaniem egzaminu panstwowego przez studentow szkét pielegniarskich.

» Podjeto dziatania w celu opracowania przez eksperta NIPIP ds. zakazen wytycznych do postepowania w zwig-
zku z epidemig CoViD — 19 w przypadku realizacji $wiadczen zdrowotnych i wykonania zlecen lekarskich przez
pielegniarki i potozne w warunkach domowych i ambulatoryjnej (gabinet pielegniarki POZ) oraz w gabinecie zabie-
gowym z punktem sczepieh w zakresie:

- Podstawowej Opieki Zdrowotnej,

- Pielegniarskiej Opieki Domowej Dtugoterminowej,

- Opiece Domowej Paliatywno — Hospicyjnej,

- Opiece Domowej nad pacjentami wentylowanymi mechanicznie w warunkach domowych.

» Przygotowane zostato Stanowisko Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych w sprawie dyscyplinarnego zwolnie-
nia potoznej, ktéra wyrazita opinie na temat stanu zabezpieczenia szpitala na wypadek ochrony zdrowia pracow-
nikow.

» Wystosowany zostat Apel do Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie ograniczenia transmisji zakazenia
SARS-Cov-2 przez personel pielegniarski i potozniczy, kitdory osobiscie musi udziela¢ $wiadczen zdrowotnych
w szczegolnosci w domu pacjenta poprzez wypracowanie i opublikowanie w trybie pilnym konkretnych wytycznych
dotyczgcych wykonywania testéw molekularnych, w tym dla pielegniarek i potoznych pracujgcych zaréwno w lecz-
nictwie stacjonarnym jak i w pozaszpitalnej opiece domowej oraz wskazanie sposobu szybkiego sprawdzenia przez
pielegniarke, potozna, czy pod okreSlonym adresem przebywa osoba poddana kwarantannie (z uwagi na czeste
przypadki zatajania przez pacjenta lub jego rodzine informacji o zakazeniu koronawirusem).
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NACZELNA IZBA PIELEGNIAREK | POLOZNYCH
Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych

NIPIP-NRPiP-OIE.060.98.2020 Warszawa, 24 marca 2020 r.

Pan
Jaroslaw Pinkas

Gléwny Inspektor Sanitarny

Zespol Zazzq,dzaniakK,r:z?sowego Naczelnej Izby Pielegniarek i Poloznych oraz Okregowych
Izb Pielggniarek i Poloznych zwraca sig z uprzejma pro$ba do Pana Ministra o:

1) wypracowanie i opublikowanie w trybie pilnym konkretnych wytycznych dotyczacych
wykonywania testéw molekularnych, w tym dla pielggniarek i poloznych pracujacych
zaréwno w lecznictwie stacjonarnym jak i w pozaszpitalnej opiece domowej;

2) wskazanie sposobu szybkiego sprawdzenia przez pielggniarke., polozng, czy pod
okre§lonym adresem przebywa osoba poddana kwarantannie (z uwagi na czeste
przypadki zatajania przez pacjenta lub jego rodzine informacji o zakazeniu

koronawirusem).

Nalezy wskaza¢, iz nadrz¢dnym celem uzyskania dostgpu do powyzszych informacji jest
ograniczenie transmisji zakazenia SARS-Cov-2 przez personel pielegniarski i polozniczy, ktéry

osobiscie musi udzielaé¢ §wiadezen zdrowotnych w szczegélnosci w domu pacjenta.

CQ A-?fwzwj ﬂnarﬂéq

Zofia Malas

LMode

Prezes NRP1P

Do wiadomosci:

Lukasz Szumowski — Minister Zdrowia

02-757 Warszawa, ul. Pory 78, lok. 10, tel.: (22) 327 61 61, fax (22) 327 61 60
www.nipip.pl, e-mail: nipip@nipip.pl
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» Do Okregowych Izb Pielegniarek i Potoznych przekazana zostata informacja od firmy o mozliwosci zakupu $rod-
kéw ochrony osobistej.

» Kancelaria Prawna NIPiP na biezgco prowadzi monitoring aktéw prawnych.

» W dniu dzisiejszym z inicjatywy NIPiP we wspétpracy z Ministerstwem Zdrowia oraz z pomoca zotnierzy Wojska
Polskiego przekazato za posrednictwem Okregowych Izb Pielegniarek i Potoznych pierwszg bezptatng dostawe
$rodkdéw ochrony osobistej oraz srodkéw do dezynfekgji dla pielegniarek i potoznych realizujgcych $wiadczenia zdro-
wotne w domu pacjenta w formie praktyk zawodowych w ramach: Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Pielegniarskiej
Opieki Domowej Dtugoterminowej, Opiece Domowej Paliatywno—Hospicyjnej, Opiece Domowej nad pacjentami
wentylowanymi mechanicznie w warunkach domowych. Kolejna dostawa $rodkéw dla naszych kolezanek i kolegow
zostanie przekazana do OIPiP w nastepnym tygodniu.

» W zwigzku z pojawiajgcymi sie propozycjami ubezpieczycieli, oferujgcych dodatkowe ubezpieczenia w sytuac;ji
epidemii koronowirusa informujemy, ze przygotowujemy dla Panstwa opinie prawng w powyzszej sprawie.

» Oczekujemy na przekazanie przez GIS sposobu weryfikacji i szybkiego dostepu do rejestru oséb przebywajg-
cych na kwarantannie dla pielegniarek, potoznych wykonujgcych swiadczenia zdrowotne w domu pacjenta.

> UWAGA! W zwigzku z duzg aktywnoscig réznych organizacji i instytucji zamieszczajgcych na swoich stronach
wytyczne, procedury, standardy i inne zwigzane z epidemig koronawirusa informujemy, ze na stronie NIPIP oraz
OIPIP zamieszczane bedg wiarygodne informacje skonsultowane i zatwierdzone przez MZ i GIS.

» WYTYCZNE POSTEPOWANIA DLA PIELEGNIAREK MAJACYCH KONTAKT Z OSOBA ZAKAZONA
SARS-CoV-2.

P> Zalecenia PTEILChZ, Konsultanta Krajowego w dziedzinie chordb zakaznych i Giéwnego Inspektora Sanitarne-
go dotyczgce postepowania z chorymi zakazonymi SARS-CoV-2, ktérzy nie wymagajg hospitalizaciji.

Zalecenia PTEILChZ, Konsultanta Krajowego w dziedzinie choréb zakaznych
i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
dotyczace postepowania z chorymi zakazonymi SARS-CoV-2,
ktérzy nie wymagaja hospitalizacji

1. Przed wypisaniem nalezy ustali¢ z pacjentem miejsce izolacji.

2. Pacjent zostaje wypisany z B34.2 lub UQ7.1, ze zwolnieniem z pracy na przynajmniej 14 dni.

3. Jedli pacjent ma mozliwo$¢ izolacji w warunkach domowych nalezy powiadomi¢ Sanepid i przewiezé do miejsca
zamieszkania dedykowanym $rodkiem transportu.

4. Jesli pacjent nie ma mozliwosci izolacji domowej nalezy przewiez¢ pacjenta do wyznaczonego miejsca izolacji.
5. Za ustanowienie miejsca izolacji pozadomowej odpowiada Wojewoda.

6. Po uptywie 10-12 (u dzieci do 14) dni od wystgpienia objawow, a w przypadku pacjentéw bezobjawowych po
uptywie 10-12 (u dzieci do 14) dni od pobrania wymazu wykazujgcego po raz pierwszy zakazenie, probkobiorca
pobiera wymaz kontrolny w miejscu izolacji wskazanym przez Sanepid.

7. W przypadku wyniku ujemnego pierwszego badania kontrolnego, wykonuje sie drugie badanie kontrolne po
przynajmniej 24 godzinach.

8. Po uzyskaniu dwukrotnego wyniku ujemnego (punkty 6 i 7) pacjenta mozna zwolni¢ z izolacji, jednoczes$nie
zalecajgc koniecznos¢ zachowania szczegélnej higieny ragk przez przynajmniej 7 dni, liczgc od ostatniego wyniku
ujemnego, ze wzgledu na dtuzsze utrzymywanie sie wirusa w kale.

9. Dzieci, po uzyskaniu dwukrotnego wyniku ujemnego przez kolejny tydzieri nie powinny uczestniczy¢ w zajeciach
w ztobkach, przedszkolach i szkotach.

10. Jesli ktérykolwiek z wynikdéw badania kontrolnego jest dodatni nalezy powtarza¢ badania w odstepach 7 dnio-
wych do uzyskania negatywizacji, po czym nalezy postepowac zgodnie z punktami 7 i 8.

Przewodniczgcy PTEILChZ
Konsultant Krajowy ds. choréb zakaznych
Gtéwny Inspektor Sanitarny
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» Zalecenia dla oséb izolowanych w domu.

» Przekazane zostaty z GIS zalecenia do zamieszczenia na stronie NIPIP oraz stronach OIPIP celem wykorzysta-
nia przez personel medyczny.

» W zwigzku ze zgtaszanym problemem uzyskania informacji o osobach przebywajgcych na kwarantannie, ktérym
udzielanie sg swiadczenia zdrowotne w domu pacjenta realizowane przez pielegniarki i potozne, z inicjatywy NIPiP
udato sie uzyskaé dostep poprzez system eWUS. NFZ informuje, ze w systemie eWUS, potwierdzajgcym prawo do
Swiadczen medycznych, pojawi sie informacja o kwarantannie. Dzieki tej zmianie pielegniarki, potozne bedg wie-
dzie€ czy pacjent, ktéremu udzielane sg Swiadczenia w ramach wizyty domowej nie podlega aktualnie kwarantannie.
» W zwigzku ze zgtaszanym problemem braku mozliwosci wystawienia w systemie SZOI kontynuacji zlecen na
wyroby medyczne przez pielegniarki, potozne, ktére nie majg obowigzku ukonczenia kursu specjalistycznego ordy-
nowanie lekow i wypisywanie recept przekazano pismem sprawe do Prezesa NFZ Adama Niedzielskiego. Zlecenia
w wersji papierowej mogg by¢ wystawiane tyko do konca marca natomiast od kwietnia pielegniarki i potozne nie
beda miaty takiej mozliwosci. Czekamy na pilne regulacje, o ktérych niezwtocznie poinformujemy.

» Publikujemy rekomendowane przez GIS procedury i zalecenia do stosowania:

- Zasady opieki domowej pacjentéw podejrzanych o zachorowanie na nowego koronawirusa COVID-19 z fagodnymi
objawami oraz zasady postepowania z osobami z kontaktu — posrednie zalecenia.

Swiatowa Organizacja Zdrowia -World Health
Organization WHO - 04 luty 2020

Zasady opieki domowej pacjentéw podejrzanych o zachorowanie na nowego koronawirusa COVID-19
z lagodnymi objawami oraz zasady postepowania z osobami z kontaktu - posrednie zalecenia.

WHO opracowato te nagte wytyczne, by scharakteryzowaé bezpieczng opieke domowa nad pacjentami z podej-
rzeniem infekcji koronawirusem (COVID-19), ktérzy majg tagodne objawy oraz by okresli¢ wskazania dla zdrowia
publicznego dotyczgce kontaktéw z osobami zakazonymi. Niniejszy dokument zostat zaadaptowany na podstawie
wytycznych, ktore byly stworzone dla niewydolnosci oddechowej spowodowanej koronawirusem w rejonie Bliskiego
Wschodu (MERS-CoV), ktore zostaty opublikowane w czerwcu 2018 r. Zawierajg one poparte dowodami naukowy-
mi wytyczne opublikowane przez WHO, wigczajagc w to zapobieganie zakazeniom oraz kontrole ostrych choréb
uktadu oddechowego ze sktonnoscig do epidemii i pandemii oraz sg oparte na aktualnych informacjach dotyczacych
COVID-19. Wytyczne te majg na celu okre$li¢ wskazania dla zdrowia publicznego w kontek$cie zapobiegania zaka-
zeniom oraz dla personelu, ktéry zajmuje sie zapobieganiem i kontrolg wystepujgcych juz zakazen, kierownikow
opieki zdrowotnej czy pracownikéw opieki zdrowotnej zajmujgcych sie opiekg domowg nad pacjentami z podejrze-
niem zakazenia COVID-19 i tagodnymi objawami. Niniejsze rekomendacje opracowane sg na podstawie dowodow
dot. COVID-19 oraz mozliwosci wdrozenia dziatan na rzecz zapobiegania i kontroli zakazen w domu. Dokument ten
odnosi sie do rodzicéw, matzonkéw, innych cztionkédw rodzin bgdz znajomych bez wyksztatcenia medycznego.
Wiecej informacji dot. definicji przypadkéw COVID-19 znajduje si¢ w dokumencie pod ponizszym linkiem:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/330857/WHO-2019-nCoV-Surveillance Guidance-2020.3-eng.pdf
Wytyczne dot. zapobiegania i kontroli zakazen w placéwkach medycznych sg dostepne pod ponizszym linkiem:
https.//www.who.int/publications-detail/infectionprevention-and-control-during-health-care-when-novelcoronavirus-
(ncov)-infection-is-suspected.

Zasady opieki domowej nad pacjentami podejrzanymi o zachorowanie na nowego koronawirusa COVID 19
z tagodnymi objawami.

W Swietle aktualnych danych nt. choroby i jej przenoszenia WHO rekomenduje, aby wszyscy pacjenci z podej-
rzeniem zakazenia COVID-19, u ktérych wystepuje ciezkie, ostre zakazenie drog oddechowych, byli identyfikowani
podczas pierwszego kontaktu z systemem opieki zdrowotnej i by leczenie ratunkowe rozpoczynano w oparciu o na-
silenie choroby. Dla os6b z tagodng postacig choroby hospitalizacja nie jest wymagana, jesli nie istnieje ryzyko
nagtego pogorszenia stanu zdrowia. W przypadku fagodnej choroby nalezy rozwazyé opieke domowa. Pozostali
pacjenci, ktérzy mogg otrzymac opieke domowg to osoby, ktére wykazujg objawy, ale nie wymagajg hospitalizaciji
oraz pacjenci, ktérzy Swiadomie jej odmowili. Opieka domowa moze by¢ réwniez brana pod uwage, kiedy leczenie
szpitalne pacjenta jest niebezpieczne badz niemozliwe (np. ograniczone mozliwosci lokalowe/ograniczona dostep-
nos¢ miejsc w szpitalu, niewystarczajgce srodki na zaspokojenie potrzeb zdrowotnych pacjenta). W kazdej z po-
wyzszych sytuacji, pacjenci z umiarkowanymi objawami oraz bez towarzyszacych choréb przewlekitych, takich jak:
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choroby serca lub ptuc, niewydolnos¢ nerek lub upo$ledzone dziatanie uktadu odpornosciowego, ktére zwiekszaj
ryzyko wystgpienia powiktan, moga by¢ poddani opiece domowej. Powyzsza decyzja powinna by¢ podjeta
w oparciu o ocene kliniczng stanu pacjenta oraz weryfikacje bezpieczenstwa w jego otoczeniu domowym. W przy-
padkach, w ktérych ma by¢ podjeta opieka domowa, wyszkolony pracownik medyczny powinien oceni¢ czy warunki
bytowe pacjenta sg odpowiednie do udzielania opieki domowej. Jego zadaniem jest ustalenie, czy pacjent oraz jego
rodzina sg w stanie zastosowa¢ sie do $rodkéw ostroznosci, ktére bedg zalecane jako element izolacji domowej
(np. higiena rak, higiena uktadu oddechowego, utrzymywanie czystosci otoczenia, ograniczenie przemieszczania
sie w i poza mieszkaniem) oraz uchronic¢ sie od niepozadanych zdarzeh (np. przypadkowe spozycie ptynu dezyn-
fekcyjnego do ragk na bazie alkoholu oraz ryzyko pozarowe zwigzane z jego uzytkowaniem). Na czas opieki domo-
wej, czyli do czasu kompletnego zaniku objawow choroby, wskazane jest utrzymywanie kontaktu z lekarzem i/lub
innymi cztonkami personelu medycznego. W celu doktadniejszego zdefiniowania czasu trwania izolacji, niezbedna
jest duza ilos¢ informacji na temat schematu przebiegu infekcji oraz transmisji COVID-19. Pacjenci oraz pozostali
domownicy powinni zosta¢ przeszkoleni w zakresie zasad higieny osobistej, podstawowych Srodkéw profilaktyki
i kontroli zakazen. Nalezy nauczy¢ ich jak zapewni¢ odpowiednig opieke cztonkowi rodziny z podejrzeniem zakaze-
nia wirusem COVID-19, przy zachowaniu maksymalnej ostroznosci, aby nie dopusci¢ do rozprzestrzeniania sie
infekcji na pozostatych domownikéw. Na czas izolacji pacjent oraz jego rodzina powinni zosta¢ objeci statym wspar-
ciem oraz edukacja. Ich stan zdrowia powinien by¢ na biezgco monitorowany.

Pacjentom oraz ich rodzinom zaleca sie przestrzeganie nastepujgcych wskazan:

- umieszczenie pacjenta w osobnym pomieszczeniu o dobrej wentylacji (np. z otwartymi oknami i drzwiami),

- ograniczenie ruchu pacjenta w mieszkaniu i zminimalizowanie wspotdzielenia pomieszczen,

- upewnienie sie, ze wspotdzielone pomieszczenia (np. kuchnia, tazienka) sg dobrze wentylowane (np. poprzez
utrzymywanie otwartych okien),

- domownicy powinni przebywaé w innym pomieszczeniu lub jesli to niemozliwe -z achowywac dystans min. 1 metra
od osoby zakazonej (np. spa¢ w osobnym tdzku);

Uwaga: Wyjatkiem w tej sytuacji mogg by¢ matki karmigce. Biorgc pod uwage korzysci wynikajgce z karmienia
piersig i nieistotng role pokarmu kobiecego w przenoszeniu wiruséw oddechowych — mozna je kontynuowaé. Matka
powinna mie¢ zatozong maske gdy jest blisko dziecka, umy¢ rece przed i po kontakcie z nim oraz stosowac sie do
innych zalecen umieszczonych w tym dokumencie.

Wskazane jest ograniczenie liczby oséb $wiadczgcych opieke. Najlepszym rozwigzaniem jest zaangazowanie
jednej osoby w dobrym stanie zdrowia, bez zaburzeh odpornosci i choréb przewleklych. Odwiedziny sg zakazane
do czasu catkowitego wyleczenia i braku objawow, nalezy zachowywac higiene rak przy jakimkolwiek kontakcie
z pacjentem lub jego bezposrednim otoczeniem. Higiena rak powinna by¢ réwniez zachowana przed i po przygoto-
waniu jedzenia, przed jedzeniem, po korzystaniu z toalety i zawsze gdy rece wydajg sie brudne. Jezeli dtonie nie
sg widocznie brudne mozna skorzysta¢ z odkazenia alkoholem. Jezeli rece sg zabrudzone nalezy uzy¢ mydfa i wo-
dy, po myciu rgk wodg i mydtem zaleca sie uzycie jednorazowego recznika papierowego. Jezeli jest to niedostepne
zaleca sie uzycie zwyktego recznika i wymiana go, gdy stanie sie mokry, aby zatrzymaé rozprzestrzenianie sie wy-
dzielin z droég oddechowych pacjent powinien uzywaé¢ maski (maski medycznej tj. maski chirurgicznej ptaskiej lub
plisowanej, na gumkach lub troczkach zawigzywanych dookota gtowy) tak czesto jak to tylko mozliwe. Osoby, kiére
nie tolerujg maski powinny bezwzglednie stara¢ sie podporzadkowaé zasadom higieny drég oddechowych — pod-
czas kaszlu i kichania nos i usta powinny by¢ w catosci zakryte papierowg chusteczkg jednorazowg. Materiaty uzyte
do zakrywania ust i nosa powinny by¢ natychmiast wyrzucane lub czyszczone (prane przy uzyciu wody i mydifa lub
detergentu), osoby udzielajgce opieki powinny uzywac¢ maski szczelnie zakrywajgcej usta i nos jezeli przebywajg
w tym samym pokoju co pacjent. Maski nie powinny by¢ dotykane czy poprawiane w trakcie uzytkowania. Jesli
maska stanie sie wilgotna lub zabrudzona wydzielinami powinna by¢ niezwtocznie wymieniona na suchg i czysta.
Maska powinna by¢ zdejmowana nie przez dotykanie jej powierzchni, a poprzez rozwigzanie troczkéw lub zdjecie
gumek. Po uzyciu maske nalezy natychmiast wyrzuci¢, a rece umyé, nalezy unika¢ kontaktu z jakimikolwiek wydzie-
linami, w szczegdlnosci z ust, drég oddechowych oraz ze stolcem.

Nalezy uzywa¢ maski i rekawiczek gdy prowadzi sie toalete jamy ustnej, drég oddechowych, gdy ma sie kontakt
z katem, moczem lub innymi wydzielinami. Nalezy przeprowadzi¢ higiene rak przed i po zdjeciu maski, nie nalezy
po nownie uzywaé masek i rekawiczek jednorazowych, nalezy wygospodarowac posciel, sztucce i naczynia dedyko-
wane dla pacjenta. Te przedmioty mogg by¢ czyszczone przy uzyciu wody z mydiem i uzywane ponownie, nie mu-
szg byé wyrzucane po uzyciu, nalezy codziennie czysci¢ i dezynfekowa¢ powierzchnie czesto dotykane w pokoju
gdzie przebywa pacjent — powierzchnie stolikébw nocnych, rame t6zka, inne meble w sypialni. Zaleca sie uzycie
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zwyktych srodkéw czyszczacych takich jak mydto lub inne detergenty. Nastepnie zalecane jest sptukanie i dezyn-
fekcja wybielaczem domowego uzytku zawierajgcym 0,5% podchloryn sodu, nalezy czysci¢ i dezynfekowaé po-
wierzchnie w obrebie toalety i tazienki przynajmniej raz dziennie. Uzywane w gospodarstwie domowym mydfo lub
detergent powinno byé uzyte najpierw do mycia, a nastepnie, po sptukaniu, nalezy uzy¢ srodka dezynfekujgcego
z zawartoscig 0,5% podchlorynu sodu, ubrania, posciel czy reczniki nalezace do osoby zakazonej nalezy praé
w proszku codziennego uzytku w temperaturze 60-900C z uzyciem dodatkowego detergentu oraz doktadnie wysu-
szy¢. Skazong bielizne warto umiesci¢ w osobnym worku do prania. Nie powinno sie potrzgsa¢ brudng bielizna,
aby nie doprowadzi¢ do kontaktu skory i czystych ubraé ze skazonym materiatem, podczas czyszczenia powierzchni
badz postepowania z zabrudzong ptynami ustrojowymi odziezg i bielizng powinny by¢ uzywane rekawice i odziez
ochronna (np. fartuchy foliowe).

W zaleznosci od sytuacji, mozna stosowaé zaréwno jednorazowe, jak i wielorazowe rekawice. Po uzyciu, reka-
wice wielorazowe powinny by¢ umyte wodg z mydtem i zdezynfekowane roztworem 0,5% podchlorynu sodu. Reka-
wice jednorazowego uzytku (nitrylowe badz lateksowe) powinny zostaé zutylizowane po kazdym uzyciu. Przed i po
uzyciu rekawic niezbedne jest mycie i dezynfekcja rak, rekawice, maski i inne $rodki ochrony osobistej jednorazo-
wego uzytku wykorzystywane w opiece nad pacjentem zarazonym przebywajgcym w domu, zanim zostang zutylizo-
wane jako odpady niebezpieczne zakazne, powinny zosta¢ umieszczone w pojemniku na odpady ze szczelng po-
krywg w pokoju, w ktérym przebywa ta osoba, nalezy unika¢ ekspozycji na skazone przedmioty z bezpo$redniego
otoczenia osoby zarazonej (nie nalezy uzywac tej samej szczoteczki do zebdw, sztuccdw, naczyn, recznikow,
odziezy, poscieli, myjek, jak rébwniez pali¢ tych samych papieroséw), jesli pracownik ochrony zdrowia zapewnia
opieke domowg, powinien przeprowadzi¢ ocene ryzyka epidemiologicznego i wskaza¢ stosowne Srodki ochrony
osobistej, tak aby bytlo mozliwe podazanie za rekomendacjami w zakresie zapobiegania szerzenia sie zakazenia
drogg kropelkowg i kontaktu z osobg zarazona.

Kontakt z osobg zarazona.

Osoby, ktére miaty stycznos¢ z pacjentami z podejrzeniem COVID-19 (w tym pracownikéw ochrony zdrowia),
traktuje sie jako eksponowane na zakazenie (osoby z kontaktu) i zaleca sie im obserwacje stanu zdrowia przez 14
dni od momentu ostatniego mozliwego dnia spotkania z zakazong osobg. Osoba z kontaktu to kto$, kto doswiadczyt
ktérego$ z ponizszych przyktaddéw ekspozycii:

- ekspozycja zwigzana ze Swiadczeniami z zakresu ochrony zdrowia, wigczajgc zapewnianie bezposredniej opieki
pacjentom z COVID-19, prace w zespole osbéb, posrdd ktoérych znajduje sie osoba zakazona wirusem, opieke srodo-
wiskowg nad pacjentem zakazonym badz przebywanie w tym samym srodowisku co osoba chora na COVID-19;
- ekspozycja na drodze wspoétpracy w bliskim sgsiedztwie lub w jednym pomieszczeniu z pacjentem chorym na
COVID-19 (wspodlna sala wyktadowa, klasa);

- ekspozycja na drodze podrézy tym samym $Srodkiem transportu z pacjentem chorym na COVID-19;

- ekspozycja na drodze wspolnego miejsca zamieszkania z pacjentem zakazonym wirusem w ciggu 14 dni od po-
czatku wystgpienia u niego objawow.

Osoby $wiadczace opieke domowg powinny mie¢ ustalony spos6b komunikacji z osobami nadzorujgcymi udzie-
lanie opieki w okresie obserwacji. Personel ochrony zdrowia powinien regularnie, telefonicznie kontrolowaé osoby
przebywajgce w kwarantannie domowej. Najlepiej, jezeli to mozliwe, prowadzi¢ nadz6r codziennie, tak aby méc na
biezgco reagowaé na wszelkie zmiany stanu zdrowia i zleca¢ wykonanie odpowiednich testéw. Jednostki poddane
kwarantannie domowej powinny by¢ odpowiednio wcze$nie poinformowane przez osoby nadzorujgce jej przebieg
o tym gdzie i kiedy zgtosic sie w przypadku pogorszenia stanu zdrowia. Informacje powinny dotyczy¢ réwniez prefe-
rowanego $rodka transportu, szczeg6towych zalecenh dotyczacych wejscia do budynku przez konkretne drzwi, odpo-
wiedniej godziny przyjazdu i niezbednych $rodkéw ochronnych, ktérych nalezy uzy¢. Jezeli osoba obserwowana
w kwarantannie domowej rozwinie objawy powinna:

- poinformowa¢ odpowiedni szpital o planowanym przybyciu,

- podrézujgc do szpitala, w trakcie transportu mie¢ zatozong maske,

- jesli tylko to mozliwe, unikaé publicznego transportu; transport karetkg lub samochodem prywatnym powinien od-
bywa¢ sie w miare mozliwosci z otwartymi wszystkimi oknami,

- by¢ poinstruowana by zawsze przestrzegac higieny zwigzanej z uktadem oddechowym, higieny rak; osoba ta po-
winna zawsze siadac lub sta¢ jak najdalej od innych oséb (przynajmniej 1 metr) zaréwno w transporcie jak i w szpi-
talu. Jakiekolwiek powierzchnie, ktére miaty kontakt z wydzielinami z drég oddechowych powinny by¢ wyczyszczone
mydtem i detergentem, a p6zniej wyczyszczone zwyktymi produktami czyszczgacymi zawierajgcymi 0,5% zawartosc
wybielacza (podchloryn sodu).

Biuletyn Informacyjny OIPIP w Rzeszowie, MARZEC - KWIECIEN 2020
-30-



Z PRAC NIPIP

> Zespodt zarzadzania kryzysowego NIPIP podejmuje dalsze starania o pozyskanie dodatkowych srodkéw dezyn-
fekcyjnych i ochrony osobistej dla pielegniarek i potoznych.

» Na stronie NIPiP zamieszczono filmy z poradami psychologia, ktére mozecie odstucha¢ w kazdej chwili.

» Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych wydata apel, w ktorym stanowczo sprzeciwia si¢ niekorzystnym zapi-
som w tzw ,spec — ustawie”.

APEL
Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych z dnia 26 marca 2020 roku
w sprawie projektu ustawy
o zmianie niektérych ustaw w zakresie systemu ochrony zdrowia
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych wskazuije:

zgodnie z trescig przyrzeczenia Srodowisko pielegniarek i potoznych jest zobowigzane nies¢ pomoc kazdemu
cztowiekowi w zagrozeniu zdrowia i zycia. W obecnych warunkach rzetelnie i z godnoscig sprawujemy to postan-
nictwo. Ryzykujemy swoim zyciem i zdrowiem. Jest to wpisane w specyfike wykonywanego zawodu. Cho¢ boimy
sie tego ryzyka, to podejmujemy walke o ludzkie zycie i zdrowie.

Rolg rzgdzacych, samorzadow, dyrekcji placowek jest stworzenie pielegniarkom i potoznym takich warunkow
pracy, by zminimalizowa¢ ich zagrozenie zycia i zdrowia. Tymczasem projektowane przepisy zawarte w ustawach,
ktére majg wprowadzaé szczegolne srodki zwalczania epidemii nie niosg rozwigzan zapewniajgcych bezpieczen-
stwo pracy pielegniarek i potoznych. Wiecej, prowadzg do postawienia na szali ludzkiego zycia. Jak inaczej bowiem
mozna rozumieé propozycje, zgodnie z ktérg pielegniarki nie wykonujgce zawodu od pieciu lat moga stang¢ do
pracy. Nie sposob tej propozycji odczytywaé inaczej, jak przyjgt ustawodawca, ze jesli ,skonczg” sie pielegniarki
czynnie wykonujgce zawod, to powota sie do stuzby pielegniarki, ktére dotychczas nie wykonywaty zawodu.

Niehumanitarnym rozwigzaniem jest rowniez, ograniczenie grupy oséb, ktére nie mogg by¢ skierowane admini-
stracyjnie do pracy przy zwalczeniu epidemii w warunkach zagrozenia zakazeniem. Dotychczas, zadna pielegniarka,
ktéra miata matoletnie dziecko nie mogta by¢é przymuszona do pracy w takich warunkach. Wedle projektu tylko
matka samotnie wychowujgca dziecko ma nie by¢ objeta potencjalnym skierowaniem do pracy w takich warunkach.
Ustawodawca nie wykluczyt rowniez sytuacji, w ktérej oboje rodzice wykonujg zawod medyczny i oboje zostang
wezwani administracyjnie do pracy w warunkach ryzyka zakazeniem. Kto zaopiekuje sie w tym wypadku matoletnim
dzieckiem? Tym ustawodawca si¢ nie zainteresowat.

Na tym nie koniec srodkéw przymusu, jakimi chce postuzy¢ sie ustawodawca, by zmusic¢ pielegniarki i potozne
do pracy przy zwalczaniu epidemii. Zgodnie z projektem pielegniarka czy potozna, ktéra zostanie przeniesiona do
pracy na oddziale zakaznym nie bedzie mogta wykonywa¢ swoich obowigzkéw w innej placéwce, w ktorej jest za-
trudniona. Nalezy zapytac, czy ustawodawca dostatecznie rozwaznie rozeznat, czy w czasie epidemii wystepuje
tylko ryzyko zachorowania na jedng chorobe? Czy ludzie przestajg chorowac na inne choroby w tym czasie? Czy
pomoc pielegniarek i potoznych nie jest niezbedna takze w innych miejscach.

Wreszcie ustawodawca przez zespdt wskazanych regulacji postuguje sie réwniez szantazem ekonomicznym
wobec Srodowiska pielegniarek i potoznych. Przekaz proponowanych rozwigzan legislacyjnych jest jasny i czytelny:
»Albo bedziesz pracowaé przy zwalczaniu epidemii bez wzgledu na koszty osobiste i swojej rodziny, albo nigdzie
i pozostaniesz bez Ssrodkéw do zycia!”.

Ustawodawca jednak na tym nie poprzestaje. Rezygnuje bowiem z pracowniczych badan przesiewowych. Pie-
legniarki i potozne bedg zmuszone do pracy w warunkach nie tylko wlasnego zagrozenia zdrowotnego i ich rodzin,
do ktoérych wracajg po zakonczeniu pracy. Bedg musiaty pracowaé ze $wiadomoscig, ze same mogg stanowi¢ za-
grozenie dla pacjentéw, ktérych zycia majg strzec.

Przez wiele lat jako cate Srodowisko przyjmowaliSmy postawe koncyliacyjng, nierzadko nie liczac sie z wtasnym
interesem ekonomicznym. Teraz, gdy ustawodawca nie liczy sie z naszym zyciem i zdrowiem, takiej postawy utrzy-
mac¢ nie mozemy.

W zwigzku z tym zadamy:

1. Zachowania dotychczasowego brzmienia zapisu art. 47 ustawy o zapobieganiu i zwalczaniu zakazen
i chorob zakaznych;

2. Kierowanie pielegniarek i potoznych do pracy stwarzajacej szczegodlne niebezpieczenstwo dla ich zdrowia
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i zycia na podstawie wczesniejszych badan lekarskich oceniajgcych, czy stan ich zdrowia w momencie prze-
niesienia pozwala na skierowanie do tej pracy;

3. Przeprowadzanie systematycznych badan testowych w kierunku zakazen wirusem SARS CoV-2;

4. Zabezpieczenia zdrowia i zycia kazdej pielegniarki i potoznej Srodkami osobistej ochrony i nie zmuszania
personelu medycznego do bezpodstawnego narazania zdrowia i zycia.

Pragniemy takze przypomnie¢ wtadzy publicznej, ze:

Przyrodzona i niezbywalna godnos¢ cztowieka stanowi zrédto wolnosci i praw cztowieka i obywatela. Jest ona nie-
naruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowigzkiem witadz publicznych (art. 30 Konstytucji RP).
Rzeczpospolita Polska zapewnia kazdemu cziowiekowi prawng ochrone zycia (art. 38 Konstytucji RP). Kazda
PIELEGNIARKA, POLOZNA ma prawo do bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy, niezaleznie od tytutu
i podstawy zatrudnienia.

Ochrona zdrowia i zycia 0os6b wykonujgcych zawéd pielegniarki i potoznej oraz bezpieczenstwo pracy nie ogra-
niczajg sie tylko do natozenia okreslonych obowigzkéw na osoby wykonujgce prace, ale obejmujg takze wiasne
uprawnienia pielegniarek i potoznych stuzgce ochronie ich zdrowia i zycia jako dobr osobistych.

Przypominamy, ze praca znajduje sie pod ochrong Rzeczypospolitej Polskiej, a panstwo sprawuje nadzér nad
warunkami wykonywania pracy. Rolg panstwa jest w tym zakresie wprowadzenie wtasciwych uregulowan ustawo-
wych oraz zapewnienie ich przestrzegania (art. 66 ust.1 i art. 24 Konstytucja RP). Istnienie ekstraordynaryjnej
sytuacji wynikajgcej z zagrozenia rozprzestrzeniania sie zakazen wirusem SARS CoV-2 wigze sie niewadliwie
z koniecznoscig wprowadzenia szczegoélnych rozwigzan organizacyjnych w publicznych podmiotach leczniczych,
dziatania te jednak nie mogg by¢ czynione wbrew ochronie zdrowia i zycia pielegniarek i potoznych oraz osobom
im najblizszym.

» Zespodt Zarzadzania Kryzysowego Naczelnej Izby Pielegniarek i Potoznych interweniowat do Wiceministra
Cieszynskiego w sprawie zapisu dotyczgcego teleporad dla pielegniarek i potoznych. W odpowiedzi wptyneto pismo
w tej sprawie wptyneta z dnia 27.03.2020 r.

» Przekazujemy do wiadomosci informacje uzyskane z Departamentu Pielegniarek i Potoznych (Definicja przypad-
ku na potrzeby nadzoru nad zakazeniami ludzi nowym koronawirusem SARS-COV-2).

» W zwigzku z licznymi zapytaniami i problemami dotyczacymi szkolen specjalizacyjnych, kurséw kwalifikacyjnych
oraz specjalistycznych, Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych wydato komunikat w powyz-
szej do zapoznania sie.

Komunikat Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych
dotyczacy wydtuzenia czasu trwania specjalizaciji,
kursow kwalifikacyjnych i specjalistycznych

Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych informuje, Zze na postawie rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 30 wrzeénia 2016 r. w sprawie ksztatcenia podyplomowego pielegniarek i potoznych (Dz. U.
poz. 1761, z 2019 r. poz. 1693 i 2069 oraz z 2020 r. poz. 458), w przypadkach uzasadnionych nadzwyczajnymi
okolicznosciami, w szczegoélnosci zagrazajgcymi zyciu lub zdrowiu oséb uczestniczacych:

a) w specjalizacji, minister wtasciwy do spraw zdrowia, na wniosek organizatora ksztatcenia, moze wyrazi¢ zgode
na wydtuzenie czasu trwania specjalizacji;

b) w kursach kwalifikacyjnych i specjalistycznych Dyrektor Centrum, na wniosek organizatora ksztatcenia, moze
wyrazi¢ zgode na wydituzenie czasu trwania tego kursu.

Ww. wnioski nalezy przesyta¢ do Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych, elektronicznie na
adres: sekretariat@ckppip.edu.pl.
Zrédto:  http://www.ckppip.edu.pl/news/386/121/komunikat/d,zam_pub_all.html

» Informujemy, ze powotany zostat konsultant krajowy w dziedzinie pielegniarstwa chirurgicznego i operacyjnego
dr. n. med. Tadeusz Pawet Wasilewski.
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DZIALANIA ZESPOLU ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO NIPIP
podjete w dniach 30.03 — 03.04.2020

» Wystosowane zostato pismo do Ministra Zdrowia tukasza Szumowskiego (z powiadomieniem Premiera Mate-
usza Morawieckiego) z apelem o przygotowanie i wydanie w trybie PILNYM na podstawie art. 22 ust. 5 ustawy
z 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2020 r. poz. 295). w zw. z 10 ustawy z dnia 2 marca 2020 r.
0 szczegoblnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem Covid-19, innych
choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U.2020.374) — rozporzadzenia w sprawie stan-
dardéw organizacyjnych pobytu i zakwaterowania pielegniarek i potoznych zatrudnionych w podmiotach leczniczych
realizujgcych ustawowe obowigzki wynikajgce z stanu epidemii COVID-19.

» Zwrbécono sie do konsultanta krajowego w dziedzinie pielegniarstwa oraz konsultanta krajowego w dziedzinie
pielegniarstwa ginekologicznego i potozniczego z zapytaniem dotyczagcym mozliwosci dokonywania zmian organiza-
cyjnych w publicznych zaktadach opieki zdrowotnej i przeksztatcania szpitali dotychczas wielospecjalistycznych za-
wierajgcych oddziaty ginekologiczne i potoznicze w jednorodne szpitale zakazne. Czy po przeksztatceniu takiego
podmiotu leczniczego w jednorodny szpital zakazny, potozne mogg zosta¢ przeniesione do pracy na inne oddziaty
zakazne w celu sprawowania opieki nad pacjentami podejrzanymi lub zakazonymi koronawirusem COVID-19?

» Na biezgco przekazywane sg do Departamentu Pielegniarek i Potoznych w Ministerstwie Zdrowia, informacje
dotyczgce problemoéw kadr medycznych zwigzane z brakiem $srodkdéw ochrony osobistej.

» Kancelaria prawna NIPiP przygotowata wykaz aktow prawnych na dzien 30 marca. Przypominamy, Ze aktualne
i wiarygodne informacje na temat koronawirusa znajdujg sie na stronie www.nipip.pl.

» Do Okregowych Izb Pielegniarek i Potoznych dotarta z Ministerstwa Zdrowia druga bezptatna partia Srodkow
ochrony indywidualnej i $rodkéw dezynfekcyjnych dla pielegniarek i potoznych realizujgcych Swiadczenia zdrowot-
ne w formie praktyk zawodowych.

» Przygotowana zostata przez radce prawnego NIPIP opinia na zapytania pielegniarek, potoznych dotyczace, czy
podmiot leczniczy, w ktérym pielegniarka, potozna wykonuje Swiadczenia zdrowotne, moze jg zmusi¢ do podpisania

o$wiadczenia o tresci: ,Od dnia ...... kategorycznie o$wiadczam o zawieszeniu pracy w ...... . Od dnia ....... ograni-
czam swojg dziatalnoS¢ zawodowg do jednego podmiotu leczniczego .......... (nazwa podmiotu) na stanowisku
pielegniarki.”

» Zalecenia Ogolnopolskiego Stowarzyszenia Instrumentariuszek dla pielegniarek operacyjnych pracujgcych przy
operacjach pacjentéw z podejrzeniem lub potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2 .

SARS-CoV-2: Zalecenia dla instrumentariuszek i pielegniarek operacyjnych

MZ opublikowato zalecenia Ogoélnopolskiego Stowarzyszenia Instrumentariuszek dla pielegniarek operacyjnych
pracujgcych przy operacjach pacjentéw z podejrzeniem lub potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2. Nie
oddajg one catosci opieki pielegniarek operacyjnych. Charakter tej opieki zostat opisany w standardach pielegniar-
skiej praktyki klinicznej w dziedzinie pielegniarstwa operacyjnego i obowigzujg one rowniez podczas opieki nad
pacjentem z podejrzeniem lub potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2. Celem dokumentu jest wskazanie
dodatkowych zachowan i podkre$lenie tych aspektéw opieki, ktére majg na celu zwiekszenie bezpieczenstwa ope-
rowanego pacjenta i personelu.

Zalecenia nie uwzgledniajg wszystkich rozwigzan architektonicznych wystepujgcych w blokach operacyjnych
w Polsce. Nalezy zatem dostosowac je do swoich warunkéw lokalowych. Zdaniem Ogélnopolskiego Stowarzyszenia
Instrumentariuszek nalezy pracowac¢ wedtug procedur obowigzujgcych w danych jednostkach w sytuacji kontaktu
z pacjentem zakazonym lub podejrzanym o zakazenie patogenem alarmowym.

Niedopuszczalne sg praktyki delegowania personelu do pracy w dwdéch jednostkach organizacyjnych danego
szpitala podczas jednego dyzuru (na przyktad delegowanie pielegniarek operacyjnych do pracy w oddziale, czy na
SOR, a potem powrotu na blok operacyjny).

Zalecenie podzielono na 3 czesci: faza przedoperacyjna, srodoperacyjna i pooperacyjna. Oprécz tego znalazty
sie procedury zwigzane ze sprzatanie sali operacyjnej po operacji u pacjenta podejrzanego o zakazenie lub zakazo-
nego wirusem SARS CoV-2, w ktoérych przypomniano, ze pielegniarki operacyjne odpowiadajg za przeprowadzenie
dezynfekcji w sali operacyjnej wnetrza szaf/szuflad, w ktérych sg umieszczone wyroby medyczne.
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» NIPiP zwrocita sie z apelem, by media wskazywaty spoteczenstwu, ze rola i poSwiecenie pielegniarek, potoznych
w obecnej sytuacji epidemicznej ma niebagatelne, jeszcze wigksze niz kiedykolwiek znaczenie dla zdrowia i zycia
Polakow.

PANDEMIA - pielegniarki ryzykuja wlasnym zdrowiem i zyciem
nie mniej niz inne grupy zawodowe

Pielegniarki i potozne obecne sg w przestrzeni medialnej rzadziej niz lekarze czy ratownicy. Czy to oznacza, ze
ich zaangazowanie w walke z COVID-19 jest mniejsze? NIE.

Liczba pielegniarek zakazonych i przebywajgcych w kwarantannie liczona jest juz w setki, zatem muszg by¢ chro-
nione nie tylko poprzez wprowadzanie dobrych praktyk kontroli zakazen, co jak wiemy w praktyce bywa trudne
w zwigzku z trudnosciami w wyposazeniu personelu medycznego w $rodki ochrony indywidualnej. Nie mniej wazne
jest odpowiednie wsparcie spoteczne. Ten aspekt zbyt czesto bywa pomijany. Tymczasem to one stojg na pierwszej
linii frontu walki z nowym patogenem, majac najwiekszy kontakt z pacjentami.

— Coraz czeSciej pojawiajg sie w mediach spotecznosciowych oraz w raportach sptywajgcych do Naczelnej Izby
Pielegniarek i PofoZznych doniesienia o tym, Zze pielegniarki, potozne spotykajg sie z negatywnymi reakcjami z powo-
du zawodu, jaki wykonujg. To w moim odczuciu okrutne i niegodne zachowania — podkresla Zofia Matas, prezes
Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych.

Psychologowie tltumaczg je strachem i panikg. To zrozumiate, niemniej pielegniarki i potozne czujg sie bezsilne
i niedoceniane, gdy bywajg proszone o zejscie schodami zamiast jazdy windg lub gdy takséwkarze odwotujg kurs,
poniewaz dowiadujg sie, ze miejscem docelowym jest szpital.

Apelujemy, by media wskazywaty spoteczenstwu, ze rola i poswiecenie pielegniarek, potoznych w obecnej sy-
tuacji ma niebagatelne, jeszcze wieksze niz kiedykolwiek znaczenie dla zdrowia i zycia Polakéw, ze najwyzszy czas,
by potraktowac je jako réwnoprawnych czionkéw zespotdéw terapeutycznych. To miedzy innymi od ich zaangazo-
wania i wysitku zalezy, czy krzywa zakazen wreszcie przestanie pig¢ sie do gory.

» UWAGA! W zwigzku z duzg aktywnoscig roznych organizacji i instytucji zamieszczajgcych na swoich stronach
wytyczne, procedury, standardy i inne zwigzane z epidemig koronawirusa informujemy, ze na stronie NIPiP oraz
OIPIP zamieszczane sg aktualne i wiarygodne informacje skonsultowane i zatwierdzone przez MZ i GIS.

» W odpowiedzi na pismo skierowane do Ministra Zdrowia tukasza Szumowskiego w sprawie o przygotowanie
i wydanie w trybie pilnym rozporzadzenia w sprawie standardéw organizacyjnych pobytu i zakwaterowania perso-
nelu zatrudnionego w podmiotach leczniczych realizujgcych ustawowe obowigzki wynikajgce ze stanu epidemii
COVID-19, otrzymali§my zapewnienie, ze w trakcie realizacji jest projekt ,hotel dla medyka”. Wdrozenie takich dzia-
tan bedzie ogromnym wsparciem dla pielegniarek, potoznych w zminimalizowaniu stresu i ryzyka zwigzanego
z wykonywang prace w ekstremalnie trudnych warunkach.

» Wystosowane zostato do Okregowych Izb Pielegniarek i Potoznych pismo z pro$ba o przestanie w trybie pilnym
danych dotyczgcych brakéw srodkéw ochrony osobistej w podmiotach leczniczych. Informacje zwrotne pozwolg nam
monitowa¢ do Ministra Zdrowia oraz do Ministra Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej o pilne zapewnienie bezpiecz-
nych warunkéw pracy dla pielegniarek i potoznych.

» NIPIP zwrocita sie do Ministra Zdrowia tukasza Szumowskiego z prosbg o przekazanie informacji liczbowych
dotyczacych:

- u ilu pielegniarek i potoznych stwierdzono dotychczas zakazenie koronawirusem?

- ile pielegniarek i potoznych przebywa obecnie na kwarantannie?

- dane dotyczgce powyzszych pytan odzwierciedlajg sytuacje na jaki dzien?

- ile pielegniarek i potoznych tgcznie zostato poddanych kwarantannie od czasu stwierdzenia pierwszego przypadku
zachorowania na COVID-19 w Polsce.

» Wystosowany zostat wspélny apel samorzadéw zawodéw medycznych do Prezesa Rady Ministréw o objecie
personelu medycznego udzielajgcego $wiadczen zdrowotnych w okresie epidemii ochrong ubezpieczeniowg od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
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APEL
samorzadoéw zawodoéw medycznych
z dnia 1 kwietnia 2020 r.
do Prezesa Rady Ministrow

o objecie personelu medycznego udzielajgcego swiadczen zdrowotnych w okresie
epidemii ochrong ubezpieczeniow3 od nastepstw nieszczesliwych wypadkow

Samorzady zawodow medycznych apelujg do Prezesa Rady Ministrow o zapewnienie na koszt
panstwa ubezpieczenia nastepstw nieszczesliwych wypadkéw personelu medycznego
udzielajacego wszelkich swiadczen zdrowotnych w okresie epidemii, w przypadku zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2, doznania uszczerbku na zdrowiu lub poniesienia Smierci
w nastepstwie zakazenia.

Ryzyko uszczerbku na zdrowiu, a nawet utraty zycia, jakie przyjmujg na siebie w pierwszej
kolejnosci lekarze, lekarze dentysci, pielegniarki i potozne, diagnosci laboratoryjni,
fizjoterapeuci, farmaceuci, ratownicy medyczni a takze inny personel medyczny
zaangazowany Ww niesienie pomocy pacjentom w okresie epidemii koronawirusa
SARS-CoV-2 wymaga natychmiastowych dziatan ostonowych, ktére powinny zapewnic

niezbedne wsparcie finansowe na wypadek zachorowania lub $mierci.

Podpisane w ostatnich dniach porozumienie Ministra Zdrowia z Prezesem PZU S.A. niestety
obejmuije tylko osoby z wytypowanych szpitali jednoimiennych — dedykowanych do opieki nad
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zakazonymi koronawirusem SARS-CoV-2, podczas gdy ryzykiem objete sg wszystkie osoby
z personelu medycznego udzielajgce swiadczen zdrowotnych w innych podmiotach

wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg.

Z uwagi na rozszerzajgcy sie zasieg epidemii, bezobjawowy przebieg zakazania
u zdecydowanej wigkszosci oséb oraz konieczno$¢ zapewnienia ciggtej opieki medycznej
w ramach systemu ochrony zdrowia, adekwatne zabezpieczenie finansowe personelu
medycznego i ich rodzin na wypadek zakazZenia lub smierci bedacej jego nastepstwem jest
warunkiem koniecznym dla bezpieczenstwa zdrowotnego catego spoteczenstwa.

Zofia Matas Alina Niewiadomska
Prezes Prezes
Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych Krajowej Rady Diagnostow Laboratoryjnych
Prezes

Naczelnej Rady Aptekarskiej

Elzbieta Pio%\‘ka-;?mkouwka

~ T. '/\’¥-—\ —I& E/‘/\
. B B M
W’\ - :i
Andrzej Matyja Maciej Krawczyk
Prezes Prezes
Naczelnej Rady Lekarskiej Krajowej Rady Fizjoterapeutow
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» Przekazujemy wytyczne do stosowania przez pielegniarki POZ w czasie epidemii wirusa SARS-Cov-2 przygo-
towane przez Konsultanta krajowego w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego Beate Ostrzycka.

Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego
Beata Ostrzycka, 31.03.2020 r.

Wytyczne do stosowania przez pielegniarki POZ w czasie epidemii i wirusa SARS-CoV-2W zwigzku z ogtosze-
niem stanu epidemii w Polsce i stale rosngcg liczbg zachorowan na COVID-19 — chorobe wywotang przez wirusa
SARS-CoV-2 wprowadza sie dla pielegniarek POZ wytyczne, ktérych nalezy bezwzglednie przestrzega¢ podczas
realizacji $wiadczen opieki zdrowotnej w zakresie pielegniarka POZ.

Organizacja pracy pielegniarki POZ w czasie ogtoszonej epidemii koronawirusem SARS-CoV-2.

Zaplanuj prace w ciggu dnia na:

1. Wizyty domowe — tylko pacjenci wymagajacy pilnej wizyty domowej w przypadkach uzasadnionych medycznie
- po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.

2. Wizyty w gabinecie pielegniarki POZ-minimalizuj wizyty - tylko pacjenci z pilnym skierowaniem na zabiegi pozo-
stajgce w kompetencji pielegniarki POZ.

3. Teleporady w gabinecie pielegniarki POZ.

WIZYTY DOMOWE.

1. Ogranicz wizyty domowe do wizyt niezbednych, wytgcznie do pacjentdw pilnych! Zminimalizuje to ryzyko dla
Ciebie i pacjenta transmisji infekcji COVID-19.

2. Pacjent stabilny powinien by¢ poinformowany poprzez rozmowe telefoniczng o mozliwosci konsultacji z pieleg-
niarkg rodzinng metoda teleporady z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub innych systeméw fgcznosci.
Pacjent powinien otrzymac¢ rowniez informacje o mozliwosci otrzymania kodu do e-recepty oraz $rodkéw pomoc-
niczych poprzez tgcznoé¢ telefoniczna.

3. Wszystkie wizyty domowe wynikajgce ze zlecenia lekarza oraz te pozostajgce w kompetencji pielegniarki POZ,
powinny by¢ poprzedzone wczesniej wywiadem telefonicznym, z pacjentem lub jego rodzing. Wiedza zdobyta pod-
czas wywiadu epidemiologicznego telefonicznego pozwoli na podjecie szczegbinych $rodkéw ostroznosci podczas
wizyty domowej oraz pozwoli na doktadne zaplanowanie dziatah podczas wizyty domowej. W rozmowie telefonicz-
nej zadaj pytania:

- czy kto$ z domownikéw w okresie ostatnich 14 dni przebywat w rejonie transmisji koronawirusa?

- czy w ostatnich 14 dniach pacjent miat kontakt z osobg, ktéra wrocita z kraju transmisji koronawirusa?

- czy w okresie ostatnich 14 dni pacjent miat kontakt z osobg, u ktérej potwierdzono zakazenie koronawirusem
SARS CoV-2?

- czy pacjent lub kto§ z domownikéw obserwujg u siebie objawy ostrej infekcji drog oddechowych - jak gorgczka
po wyzej 38°C, kaszel, dusznos¢, trudnosci w oddychaniu? Jedna z tych odpowiedzi twierdzagca powoduje, ze
pilna wizyta domowa pielegniarki rodzinnej musi odby¢ sie bezwzglednie z zastosowaniem s$rodkéw ochrony
indywidualne;.

Srodki ochrony indywidualnej zgodne z wytycznymi GIS i WHO.

UWAGA! Jezeli pacjent informuje pielegniarke, ze sam lub inna osoba z domownikéw ma gorgczke powyzej 38 °C,
kaszel, trudnosci w oddychaniu — prosze ustali¢ w porozumieniu z lekarzem POZ - teleporade lekarza POZ. Lekarz
POZ podejmie wéwczas decyzje co dalej z pacjentem. Natomiast, gdy pacjent informuje, ze jest z kontaktu, a nie
ma objawdw (pacjent bezobjawowy) powinien otrzymac informacje od pielegniarki POZ o koniecznosci kontaktu
telefonicznego ze stacjg SANEPID (prosze poda¢ pacjentowi telefon do SANEPID). Przed wizytg domowg przygotuj
zestaw srodkéw ochrony indywidualnej.

PAMIETAJ!!! Brak dostepnosci do $rodkéw ochrony indywidualnej powoduje, ze wizyta domowa powinna zostac
przetozona do czasu otrzymania lub wyposazenia pielegniarke w srodki ochrony indywidualnej !!! Nie narazaj siebie
na zakazenie i przymusowg izolacje. Pozbawisz przez to innych pacjentow opieki, ktorej przeciez potrzebuja!
Zalecany zestaw $rodkéw ochrony indywidualnej, dla personelu opiekujgcego sie osobg chorg lub podejrzang
0 _zakazenie:

1. 3 - czerwone plastikowe worki-ponumeruj worki 1, 2, 3;

2. 1 - worek plastikowy w innym kolorze;

3. dwie pary rekawiczek;
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4. maska twarzowa z filtrem HEPA, ewentualnie chirurgiczna;

5. fartuch ochronny nieprzesigkliwy (lub flizelinowy jezeli wizyta jest dedykowana wykonaniu iniekcji, innych zabie-
géw z przerwaniem ciggtosci tkanek);

6. gogle lub przytbica;

7. preparat do dezynfekcji rak na bazie alkoholu;

8. pamietaj o zwigzaniu lub upieciu wtoséw. Do wizyty domowej przygotuj tylko niezbedny i potrzebny do wykonania
$wiadczenia zdrowotnego sprzet.

ORGANIZACJA WIZYTY DOMOWEJ:

1. Umow telefonicznie wizyte domowa.

2. Zbierz wywiad epidemiologiczny zgodnie z procedurg wskazang wyzej. Zbierz potrzebne informacje w celu zapla-
nowania wizyty.

3. Popros rodzine lub pacjenta o wywietrzenie pokoju, w ktorym przebywa chory bezposrednio przed wizyta.

4. Popro$ aby w pokoju pacjenta podczas wizyty przebywat tylko pacjent, bez rodziny.

5. Popro$ aby pacjent miat zatozong maske jednorazowg w trakcie pielegniarskiej wizyty, w sytuacji gdy jej nie
posiada, a wynika to z przeprowadzonej wczesniej rozmowy telefonicznej, wez ze sobg dodatkowg maske. Jesli
nie ma takiej mozliwo$ci popro$ pacjenta, aby zastonit usta i nos np. recznikiem.

6. Cigg komunikacyjny do miejsca, w ktérym przebywa chory powinien by¢ drozny, drzwi do pokoju chorego otwarte.
7. Zat6z Srodki ochrony indywidualnej zaraz po wejsciu do domu.

ALGORYTM ZAKLADANIA SRODKOW OCHRONY OSOBISTEJ.

1. Swoje wierzchnie ubranie wtéz do worka foliowego innego koloru niz czerwony.

2. Pamietaj o zasadzie: ,nic po nizej tokcia” co oznacza, ze nie mozesz mie¢ na reku zegarka, pierécionkéw, innych
0zdob na nadgarstkach.

3. Zepnij wiosy.

4. Przed zatozeniem $rodkoéw ochrony indywidualnej, zdezynfekuj rece i nadgarstki roztworem na bazie alkoholu
zgodnie z instrukcjg producenta.

5. Zaldz pierwsze rekawice (wewnetrzne).

6. Zatoz fartuch ochronny, mankiety powinny zachodzi¢ na pierwsze rekawice.

7. Zatoz maske ochronng z filtrem HEPA przykifadajac starannie do twarzy w okolicy ust i nosa i roztéz jg tak, by
dobrze przywierata (bez zadnych szczelin pomiedzy twarzg a maskg), zlokalizuj metalowy pasek i rozmiesé na
twarzy tak, by $srodek byt w okolicach nosa. Jezeli nie posiadasz maski z filtrem HEPA, zastepczo zatéz maske chi-
rurgiczng i dopasuj metalowy klips na nosie.

8. Zat6z okulary ochronne (gogle) lub przytbice. Zatéz rekawice zewnetrzne (drugie). Nigdy nie dotykaj maseczki
w trakcie jej noszenia. Pamietaj! w domu chorego masz ograniczone mozliwosci bezpiecznej wymiany maseczki.
9. Wizyta powinna trwa¢ jak najkrécej, maksymalnie 15 minut.

10. Wszystkie zalecenia po wizycie powinny by¢é omowione poprzez teleporade.

Zdejmij Srodki ochrony osobistej, stosujgc ponizszy algorytm.

ALGORYTM ZDEJMOWANIA SRODKOW OCHRONY OSOBISTEJ.

1. Zdejmij zewnetrzne rekawice wraz z fartuchem ochronnym i umies¢ natychmiast w 1 czerwonym worku;

2. Zdejmij gogle lub przytbice i natychmiast umiesé¢ w 2 czerwonym worku (po powrocie z wizyty bedziesz musiata
je umyc¢ i zdezynfekowac);

3. Zdezynfekuj rekawice wewnetrzne;

4. Zdejmij maske ochronng twarzowa, (jezeli uzytas maski z filtrem HEPA pamietaj aby najpierw zdjg¢ tasmy nagto-
wia potyliczng i szyjng i trzymajgc czasze maski odsun maske od twarzy zdejmujgc jg - umies¢é natychmiast
w 1 czerwonym worku;

5. Zdejmij wewnetrzne rekawice i umie$¢ w 1 czerwonym worku;

6. Worek zwin i wtéz do 3 czerwonego worka;

7. Zamknij szczelnie tak aby w trakcie jazdy samochodem brudne akcesoria nie miaty mozliwosci przemieszczania
Sie;

8. Zdezynfekuj dionie i preparatem na bazie alkoholu zgodnie z instrukcjg producenta;

9. Pamietaj o dezynfekcji sprzetu, ktéry uzytas podczas udzielania swiadczenia.

Pamietaj! Pacjent, ktéry wymaga pilnej wizyty pielegniarki rodzinnej — uzasadnionej jego stanem zdrowia, nie moze
pozosta¢ bez opieki! Na biezgco $ledZz wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego! Na biezgco $ledz ogtoszenia
i komunikaty Ministra Zdrowia! Sytuacja zmienia sie dynamicznie.
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REALIZACJA SWIADCZEN PIELEGNIARSKICH w gabinecie pielegniarki POZ w trakcie epidemii koronawirusa:
1. Umies¢ informacje w widocznym miejscu o dostepnosci swiadczen pielegniarskich w gabinecie pielegniarki POZ
— harmonogram.

2. Realizacja zabiegéw pozostajgcych w kompetenciji pielegniarki POZ odbywa sie zgodnie z ustalonymi podanym
do wiadomosci pacjentow harmonogramem.

3. Kazdy pacjent wymagajacy pilnej realizacji $wiadczen pielegniarskich musi by¢ przyjety z zachowaniem bezpie-
czehstwa — przeprowadz wywiad epidemiologiczny dotyczgcy wirusa SARS-CoV-2, w celu oceny ryzyka COVID-19
(schemat jak wyzej).

4. Swiadczenia wykonuj z zatozeniem $rodkéw ochrony indywidualne;.

5. Pacjent do gabinetu pielegniarki POZ powinien wej$¢ w maseczce ochronnej, przekaz maseczke ochronng pa-
cjentowi natychmiast po wejsciu do przychodni.

6. Wizyta powinna trwaé krétko.

7. Wywietrz gabinet po kazdym pacjencie.

8. Nie zapominaj o czestym myciu rgk oraz dezynfekcji.

9. Dezynfekuj klamki oraz miejsca dotykowe kilkakrotnie w ciggu dnia.

10. Pamietaj o dezynfekcji sprzetu, ktéry uzywasz - glukometr, stetoskop oraz kazdy inny. Wszystko dokumentu-
jemy w indywidualnej dokumentacji medycznej pacjenta.

TELEPORADY W GABINECIE PIELEGNIARKI POZ.

1. Przygotuj sie do teleporady, przygotuj dokumentacje pacjenta.

2. Zbierz doktadny wywiad, zdefiniuj problemy.

3. Udzielaj teleporady jednoczasowo tylko jednemu pacjentowi.

4. Udzielanie kilku teleporad jednoczes$nie - grozi popetnieniem btedu!

5. Jezeli udzielasz teleporady a w trakcie przyszedt pacjent do gabinetu, popros aby zaczekat. Udzielanie jedno-
czasowo dwoch konsultacji obarczone jest btedem!

6. Zawsze pytaj pacjenta czy dobrze zrozumiat, to o czym rozmawialiscie.

7. Formutuj jasno zalecenia i upewniaj sie czy pacjent bedzie je stosowat.

8. Edukuj pacjenta, monitoruj telefonicznie efekty edukaciji.

9. Kontroluj. Jezeli wydatas zalecenia, popros aby pacjent dzwonit i zwrotnie informowat o realizacji zalecen. Jezeli
to mozliwe popros o przystanie zdjecia, aby sie upewnié, ze nie doszto do btedu. Wszystkie teleporady muszg byc¢
udokumentowane w indywidualnej dokumentacji medycznej pacjenta. Wazne! Pamigtaj o wpisaniu réwniez godziny
teleporady. Moze sie zdarzy¢, Zze bedziesz zmuszona poddac¢ sie obowigzkowej kwarantannie. W domu masz mate
dzieci lub osobe starsza, popros Wojewode z Twojego terenu o wskazanie miejsca odbycia kwarantanny poza do-
mem. Masz takie prawo. Telefon znajdziesz na stronie Zarzgdzania Kryzysowego wtasciwego Urzedu Wojewo6dz-
kiego. Pamietaj! W Okregowych Izbach Pielegniarek i Potoznych istnieje mozliwo$¢ rozmowy z psychologiem.
Jezeli potrzebujesz pomocy - skontaktuj sie z Twojg Okregowa Izbg a otrzymasz pomoc psychologiczna.
Polskie Towarzystwo Pielegniarskie uruchomito porady dla pielegniarek. Masz watpliwosci — zadzwon i upewnij sie
aby$ czuta sie bezpieczna - tel. (22) 398 18 72.

» Przygotowane zostato zestawienie dotyczgce zmian przepisdédw prawnych dla pielegniarek i potoznych w czasie
epidemii COVID-19.

» Wystosowane zostato do Prezesa Rady Ministrow (do wiadomosci Ministra Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego) Stanowisko nr 34 Prezydium NRPiP w sprawie uznania choroby zakaznej wywotanej u pielegniarki
lub potoznej wirusem SARS-CoV-2 za chorobe zawodowa.
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WACZEUHA VATA ¢ CLECNIARE PoEUZNYCH
2 siedzibg w Wars awie
G2-757 Warszawa, ul. Pory 73, lok. 10
tel. (22) 327 61 61, fax (22) 327 61 50

Stanowisko nr 34
Prezydium Naczelnej Rady Pielegniarek i Poloznych
z dnia 1 kwietnia 2020 r.

w sprawie uznania choroby zakaznej wywotanej u pielegniarki lub potoznej
wirusem SARS-CoV-2 za chorobe zawodowg

W zwigzku z ogtoszeniem stanu epidemii w Polsce i stale rosngcg liczbg zachorowah na COVID-19,
w tym pielegniarek i potoznych - Prezydium Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych wnioskuje o uznanie
choroby zakaznej wywotanej u pielegniarki lub potoznej wirusem SARS-CoV-2 za chorobe zawodowag
spowodowang dziataniem czynnikédw szkodliwych dla zdrowia wystepujgcych w $rodowisku pracy albo
w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy.

Prezydium Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych zwraca sie do Prezesa Rady Ministrow o doko-
nanie zmian legislacyjnych polegajgcych na wyszczegdlnieniu choroby zawodowej wywotanej wirusem
SARS-CoV-2 w zatgczniku do rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie
choréb zawodowych (Dz. U. 2009 r. Nr 105, poz. 869).

Samorzad zawodowy pielegniarek i potoznych reprezentujgc pielegniarki i potozne walczace z epide-
mig koronawirusa w szpitalach, domach pacjenta, domach pomocy spotecznej - zaznacza, iz sg one na
pierwszej linii frontu, gdzie zmagajg sie z nieprzygotowaniem podmiotéw leczniczych do walki z epide-
mig i brakami $rodkéw dezynfekcyjnych oraz ochrony osobistej. W zwigzku ze stanem epidemii wynika-
jacym z zagrozenia rozprzestrzeniania sie zakazen wirusem SARS-CoV-2 i koniecznoscig wprowadzenia
szczegoblnych rozwigzan umozliwiajgcych podejmowanie dziatann minimalizujgcych zagrozenie dla zdro-
wia publicznego, pielegniarki i potozne realizujgce Swiadczenia zdrowotne we wszystkich zakresach
opieki zdrowotnej sg najbardziej zagrozone zakazeniem wirusem SARS-CoV-2.

Aktualnie odpowiedzialno$¢ jaka spoczywa na pielegniarkach i potoznych wykonujgcych zawéd uza-
sadnia uznanie choroby zakaznej wywotanej wirusem SARS-CoV-2 za chorobe zawodowa, ktéra spowo-
dowana zostata dziataniem czynnikédw szkodliwych dla zdrowia wystepujgcych w srodowisku pracy albo
w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy.

W zwigzku z powyzszym Prezydium Naczelnej Rady pielegniarek i Potoznych kieruje swoje stanowisko
do Prezesa Rady Ministréw oczekujgc podjecia wszelkich niezbednych krokow, aby zapewnic pielegniar-
kom i potoznym narzedzia i ochrone prawng stuzgcg do tagodzenia ryzyka opieki nad pacjentami
i ewentualnych konsekwencji zdrowotnych wynikajgcych z zarazenia sie koronawirusem.

Sekretarz NRPiP Prezes NRPiP
.I: " i / J rr'

%E/L//'t//(,c.t {V WM@?

Joanna Walewander Zofia Malas
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» NIPIP zwrécita sie do Ministerstwa Zdrowia z prosbg o przekazanie kolejnej partii Srodkéw ochrony osobistej
i dezynfekcyjnych dedykowanych dla pielegniarek i potoznych wykonujgcych zawody w formie indywidualnych
i grupowych praktyk.

» Przygotowane zostaty przez Konsultanta Krajowego w dziedzinie pielegniarstwa ginekologicznego i potoznicze-
go dr hab. n. o zdr. Grazyny Ilwanowicz-Palus zalecenia w stanie epidemii wirusa SARS-CoV-2 wywotujgcego cho-
robe COVID-19 dla potoznych rodzinnych/potoznych podstawowej opieki zdrowotnej z dnia 30.03.2020 .

REKOMENDACJE:
Konsultant Krajowy w dziedzinie pielegniarstwa ginekologicznego i potozniczego
dr hab. n. o zdr. Grazyna lwanowicz-Palus
Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Potoznych Rodzinnych, Polskie Towarzystwo Potoznych

W zwigzku ze wzrostem ryzyka zarazenia wirusem SARS-CoV-2 oraz rozwojem epidemii zachorowan na
COVID-19 w Polsce, w celu zminimalizowania ryzyka transmisji infekcji COVID-19, poprzez ograniczanie kontaktéw
z pacjentkami przebywajgcymi w domach nalezy zastosowa¢ mozliwo$¢ wykonywania i rozliczania wizyt/porad
potoznej, realizowanych w ramach uméw o udzielanie Swiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju podstawowa opieka
zdrowotna, z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych lub innych systemoéw tacznosci, o ile czasowe zanie-
chanie Swiadczen wykonywanych osobiscie w domu pacjentki nie zagraza pogorszeniem stanu zdrowia podopiecz-
nych.

Porady i wizyty z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych lub innych systemoéw fgcznosci, obejmujgce
opieke nad kobietg, noworodkiem i niemowleciem do ukonczenia 2. (drugiego) miesigca zycia, realizowane zgodnie
z zapotrzebowaniem w nieograniczonej liczbie, w ramach kolejnych wizyt patronazowych mogg w istotny sposob
ograniczy¢ ryzyko rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2, utatwia¢ izolacje os6b, mogacych zaraza¢ wirusem
innych oraz rozwiewaé obawy podopiecznych dotyczgce ich sytuacji zdrowotnej. Nalezy bezwzglednie pamietac
o indywidualnym podejsciu do kazdej pacjentki, z uwzglednieniem dynamicznie zmieniajgcej sie sytuacji epidemio-
logiczne;j.
|. PLANOWANIE WIZYTY PATRONAZOWEJ.

1. W celu zminimalizowania ryzyka transmisji infekcji COVID-19 nalezy ograniczyé¢ nie tylko bezposrednie kontakty
potoznej do niezbednego minimum, ale rowniez czas trwania bezposredniej wizyty w miejscu pobytu matki i dziecka,
gdy jest ona uzasadniona ich stanem zdrowia i problemami zgtaszanymi przez podopiecznych, ktdére nie mogg byc¢
rozwigzane za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub innych systeméw fgcznosci.

2. Pierwsza wizyta patronazowa powinna odby¢ sie w miejscu pobytu matki i dziecka, nie pdzniej niz wciggu 48 go-
dzin od otrzymania przez potozng zgtoszenia urodzenia dziecka od podmiotu leczniczego. Podczas tej wizyty po-
tozna POZ przede wszystkim jest zobowigzana dokona¢ oceny stanu zdrowia potoznicy i nhoworodka oraz zwrécic
uwage na relacje w rodzinie i wydolnoS¢ opiekuhczg rodziny.

3. Potozna POZ przed udaniem sie na wizyte patronazowg powinna dokonac¢ rejestracji pacjentki w systemie infor-
matycznym wraz ze sprawdzeniem w systemie e-WUS jej prawa do $wiadczen medycznych oraz informacii, czy
pacjentka nie jest obecnie w okresie kwarantanny.

4. W sytuacji, gdy potoznica nie wyraza zgody na wizyte patronazowa w miejscu pobytu matki i dziecka, fakt ten
powinien by¢ odnotowany w dokumentacji medycznej (nalezy uzyskac pisemne autoryzowane potwierdzenie takiej
decyzji, ktora moze zostaé przestana do potoznej drogg elektroniczng — scan/zdjecie), a potozna jest zobowigzana
do udzielenia porady z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub innych systeméw tgcznosci.

5. Kazda wizyta domowa musi by¢ zawsze poprzedzona rozmowg telefoniczng, podczas ktérej potozna POZ prze-
prowadza w pierwszej kolejnosci wywiad epidemiologiczny dotyczacy wirusa SARS-CoV-2, w celu oceny ryzyka
COVID-19 i podjecia decyzji o odbyciu wizyty w $rodowisku domowym:

1) Czy w okresie ostatnich 14 dni kto$ z domownikéw przebywat w rejonie transmisji koronawirusa? (lista krajow jest
publikowana codziennie na stronie www.gis.gov.pl).

2) Czy w okresie ostatnich 14 dni pacjentka miata kontakt z osobg, u ktorej zostato potwierdzone zakazenie korona-
wirusem?

3) Czy wystepuja u pacjentki (lub u innych osob wspdlnie zamieszkujgcych) objawy: gorgczka powyzej 38°C, kaszel,
uczucie dusznosci?

6. W przypadku oséb izolowanych w warunkach domowych badz poddanych kwarantannie w zwigzku z kontaktem
z osobg zakazong wirusem SARS-CoV-2 (dotyczy pacjentki lub ktéregokolwiek z domownikéw) nalezy zrezygno-
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wac z udzielenia $wiadczenia obejmujgcego opieke nad kobietg, noworodkiem i niemowleciem do ukonczenia 2.
(drugiego) miesigca zycia, realizowanego w ramach wizyt patronazowych. To $wiadczenie powinno by¢ zrealizowa-
ne jako wizyta/porada z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub innych systeméw tacznosci (o ile cza-
sowe zaniechanie Swiadczen wykonywanych osobiscie nie zagraza pogorszeniem stanu zdrowia podopiecznych).
7. Jesli na wszystkie pytania z wywiadu epidemiologicznego pacjentka odpowie przeczaco, nalezy nastepnie prze-
prowadzi¢ szczegotowy wywiad dotyczgcy potoznicy i jej dziecka, aby zminimalizowaé czas pobytu w Srodowisku
domowym podopiecznych, ograniczajgc go do badania przedmiotowego matki i dziecka i ewentualnego zdjecia
szwow z rany krocza lub szwbéw z rany po cieciu cesarskim.

8. Przed wizytg mozna zwrécic¢ sie do pacjentki z prosbg o przestanie drogg elektroniczng zdjecia/scanu karty infor-
macyjnej pobytu w szpitalu potoznicy i noworodka.

9. Nalezy uprzedzi¢ pacjentke, ze wizyta bedzie krétka i omowienie kolejnych probleméw zdiagnozowanych podczas
wizyty patronazowej nastgpi ponownie przez telefon, a zalecenia bedg przestane po skonczonej wizycie w formie
wiadomosci tekstowe;j.

10. Podczas rozmowy telefonicznej, poprzedzajgcej wizyte nalezy poinformowac, aby utatwi¢ wejscie potoznej do
mieszkania, nie blokowa¢ wjazdu na posesje, zamkng¢ zwierzeta domowe, ograniczy¢é kontakt z domownikami,
dobrze wywietrzy¢ pomieszczenia i jesli to mozliwe, przetrze¢ klamki i powierzchnie dotykowe preparatem dezynfek-
cyjnym lub wodg z detergentem.

ll. PRZEBIEG WIZYTY PATRONAZOWEJ.

1. Wizyta patronazowa powinna by¢ wczeéniej uzgodniona na konkretng godzine, a czas wizyty powinien by¢ ogra-
niczony do niezbednego minimum, nie przekraczajgcy15 minut, szczegdlnie w sytuacji, gdy pacjentka jeszcze
w okresie cigzy byta objeta edukacjg przedporodowg prowadzong przez dang potozng POZ.

2. Do domu pacjentki nalezy przynie$¢ tylko niezbedny sprzet (waga, aparat do pomiaru ci$nienia tetniczego, termo-
metr), narzedzia, srodki i materialy opatrunkowe, przeznaczone tylko jednej pacjentki/noworodka w jednej torbie
(np. Inianej, z mozliwoscig wyprania w temp. 90°C). Wskazane jest, aby pacjentka przygotowata swéj termometr
oraz aparat do pomiaru ciénienia, o ile posiada, w celu zminimalizowania transmisji wirusa. Wéwczas pacjentka po-
winna wykona¢ pomiar ciSnienia tetniczego krwi wtasnym aparatem przed wizytg patronazowg lub w jej trakcie.

3. Przygotowanie potoznej POZ: dtonie bez bizuterii - pierscionkéw, obrgczek, bransoletek i zegarkdéw (,nic ponizej
tokcia”), krétko obciete paznokcie, upiete wiosy. Potozna powinna by¢ ubrana w maske, okulary ochronne lub przyt-
bice, rekawice ochronne — 2 pary (wewnetrzne i zewnetrzne).

4. Przed wejsciem do pomieszczenia pobytu pacjentki nalezy pozostawi¢ po przekroczeniu drzwi wejsciowych do
mieszkania czyste oznakowane dwa czerwone worki na odpady medyczne zakazne, zatozy¢ ochraniacze na obu-
wie, nastepnie dokona¢ dezynfekcji rgk przy uzyciu roztworu na bazie alkoholu zgodnie z instrukcjami producenta,
po zatozeniu rekawic ochronnych, zatozy¢é maske, ewentualnie okulary ochronne.

5. Przed wejSciem potoznej do mieszkania, pacjentka powinna doktadnie umy¢ rece wodg z mydtem zgodnie z zale-
ceniami oraz zatozy¢é maseczke — jesli jg posiada.

6. W czasie wizyty patronazowej potoznej w pokoju powinna by¢ tylko matka z dzieckiem, a pozostali domownicy
powinni przebywa¢ w innych pomieszczeniach.

7. W domach jednorodzinnych wizyta patronazowa powinna odbywac sie w pokoju na nizszej kondygnacji budynku
(jak najblizej drzwi wejsciowych i tazienki).

8. Drzwi do pokoju/pokojow, w ktorym przebywajg matka z dzieckiem oraz do tazienki muszg by¢ otwarte w celu
ograniczenia kontaktu z dotykanymi powierzchniami.

9. W czasie wizyty potozna powinna zachowa¢ szczegdlng ostroznos¢, wszystkie czynnosci przy matce i dziecku
wykonywa¢ w rekawiczkach, ktére po uzyciu nalezy wrzuci¢ do czerwonego worka.

10. Rozmowa z pacjentkg musi odbywac¢ sie z zachowaniem mozliwie najwiekszej bezpiecznej odlegtosci, zalecane
nie mniej niz 1,5 m, z zachowaniem zasad higieny oddychania (zastania¢ usta i nos podczas kaszlu, kichania, nie
moéwi¢ gtosno twarzg w twarz).

11. Badanie potoznicy, jak réwniez noworodka nalezy mozliwie maksymalnie skrocic.

12. Podczas wizyty nalezy krotko poinformowac o zaleceniach, rozwiewajgc watpliwosci i przesuwajgc dalszg kon-
wersacje na rozmowe telefoniczna.

13. Po badaniu kazdego pacjenta (potoznica, noworodek) potozna jest zobowigzana umy¢ rece i zdezynfekowaé
Srodkiem na bazie alkoholu, a sprzet medyczny zdezynfekowaé przed i po jego uzyciu.

14. Nalezy zdezynfekowaé miejsce umieszczenia dokumentacji medycznej, np. na stole — zachowywa¢ zasady
ograniczenia kontaktu fizycznego przy kazdym podpisywaniu dokumentéw, przestrzega¢ uzywania przez pacjentke
wiasnego dtugopisu oraz ograniczy¢ dotykania kartek poprzez mozliwo$¢ uzupetnienia dokumentacji w gabinecie
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po zakonczonej wizycie patronazowe;.

15. Podczas wizyty potozna wpisuje w ksigzeczce zdrowia dziecka tylko niezbedne informacje dotyczgce stanu
zdrowia dziecka z autoryzacjg (mozna wpisa¢ nazwisko i imie potoznej wraz z numerem PWZ, bez koniecznoci
stawiania pieczatki).

16. Nalezy zdezynfekowac drobny sprzet medyczny stetoskop, ciSnieniomierz, wage itp. oraz telefon komorkowy
(w torebce strunowej), pieczatke, dtugopis i inne dotykane elementy.

17. Po zakonczonej wizycie, poza miejscem bezpo$redniego pobytu matki i dziecka, w bezpiecznym miejscu, nalezy
zdjaé srodki ochrony osobistej przestrzegajgc obowigzujgcych procedur w tym zakresie, nastepnie wrzuci¢ do pod-
wojnego czerwonego worka pozostawionego przy drzwiach wejsciowych (ostre przedmioty w pojemniku twardo-
§ciennym), ktéry nalezy zabra¢ do utylizacji. Je$li byly uzywane okulary ochronne, nalezy je zabezpieczy¢ w osob-
nym worku (obowigzkowo zdezynfekowac przed kolejnym uzyciem!).

18. Rece i nadgarstki nalezy bezwzglednie zdezynfekowa¢ ptynem na bazie alkoholu, zgodnie z instrukcjg produ-
centa.

19. Wszystkie pomieszczenia przed i po wizycie patronazowej powinny by¢ dobrze wywietrzone.

20. Jezeli jest taka potrzeba ze strony potoznej lub pacjentki - wizyte nalezy kontynuowac z wykorzystaniem syste-
méw teleinformatycznych lub innych systeméw tgcznosci.

21. Podczas wizyty patronazowej pacjentka moze ztozy¢ oswiadczenie o przystugujgcym jej prawie do $wiadczen
opieki zdrowotnej za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub innych systeméw tgcznoéci. Zgoda na reali-
zacje kolejnych wizyt patronazowych z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub innych systemoéw taczno-
§ci moze zosta¢ przestana w formie elektronicznej.

22. Porady i wizyty z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub innych systemoéw fgcznosci mogg byé
udzielanie wytgcznie w sytuacji, gdy zakres niezbednych czynnos$ci do zrealizowania na rzecz pacjentki i jej dziecka,
nie wymaga osobistej obecnosci potozne;j.

23. Jesli po zdalnym wywiadzie zachodzi koniecznos¢ bezposredniej opieki nad matkg i dzieckiem w Srodowisku
domowym, to tak wizyta patronazowa musi by¢ bezwzglednie zrealizowana, przestrzegajgc zalecen zawartych
w prezentowanej procedurze.

24. W kazdym przypadku odroczenia terminu udzielenia Swiadczenia obejmujgcego opieke nad kobietg, noworod-
kiem i niemowleciem do ukonczenia 2. (drugiego) miesigca zycia, realizowang w ramach wizyt patronazowych,
a szczegodlnie w razie podjecia decyzji o czasowym zawieszeniu osobistych wizyt patronazowych i realizowaniu
wizyt z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub innych systeméw tgcznosci (co powinno by¢ bezwzgled-
nie udokumentowane), nalezy ocenic¢ i wzig¢ pod uwage uwarunkowania i ryzyko dotyczace stanu zdrowia pacjentow
(potoznicy i jej dziecka) oraz prawdopodobienstwo jego pogorszenia.

25. W sytuaciji, gdy wizyta patronazowa jest niezbedna w miejscu pobytu matki i dziecka (uzasadniona ich sytuacjg
zdrowotng i zgtaszanymi problemami), a potozna, bedzie miata bezposredni kontakt z pacjentkg z infekcjg drdg od-
dechowych, poddang kwarantannie lub znajdujaca sie pod czynnym nadzorem stuzb sanitarnych — jest zobowigza-
na do stosowania zalecanych $rodkéw ochrony indywidualnej: maska twarzowa z filtrem, gogle/przytbice, jednorazo-
wy fartuch wodoodporny z dtugimi rekawami, dwie pary rekawic jednorazowych (wewnetrzne i zewnetrzne), czapka,
foliowe ochraniacze na obuwie.

. WIZYTY U PACJENTKI GINEKOLOGICZNO—ONKOLOGICZNEJ.

U pacjentek po zabiegu chirurgicznym/ginekologicznym, potozna POZ wykonuje wizyte na podstawie skierowania
od lekarza przekazujgcego pacjentke potoznej POZ, zgodnie z przedstawionym powyzej schematem, uwzgledniajac
specyfike wizyty oraz ewentualny kontakt z wydzielinami pacjentki (rana po operacji brzusznej lub rana krocza).

IV. EDUKACJA PRZEDPORODOWA.

W celu zminimalizowania ryzyka transmisji infekcji COVID-19 w odniesieniu do kobiet ciezarnych, edukacje przed-
porodowg skierowang do kobiet w cigzy (w tym w cigzy wysokiego ryzyka), poczagwszy od 21. (dwudziestego pier-
wszego) tygodnia cigzy do terminu rozwigzania, nalezy realizowac tylko w formie porady z wykorzystaniem syste-
mow teleinformatycznych lub innych systemow tgcznosci, do czasu zakonczenia okresu epidemii na terenie kraju.
V. WIZYTY W GABINECIE POtOZNEJ POZ.

1. Potozna zapewnia dostepno$¢ do $wiadczen udzielanych w gabinecie w wymiarze czasowym zgodnie z harmo-
nogramem przekazanym do NFZ.

2. W zwigzku z wysokim ryzykiem epidemiologicznym, wizyty w gabinecie powinny by¢ ograniczone wytgcznie do
absolutnie koniecznych.
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3. Wszystkie wizyty pacjentek sg poprzedzane i ustalane za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub in-
nych systeméw tgcznosci.

4. Jesli sytuacja tego wymaga (po wykorzystaniu systemow teleinformatycznych lub innych systeméw tgcznosci)
i zaistnieje konieczno$¢ przeprowadzenia wizyty w gabinecie potoznej, nalezy jg zrealizowa¢ po wcze$niejszym
uméwieniu sie z pacjentkg, po przeprowadzeniu wywiadu epidemiologicznego i ustaleniu doktadnej daty i godziny
wizyty.

5. Zabiegi zwigzane z pielegnacjg rany i inne zabiegi - nalezy wykonywa¢ z zachowaniem szczeg6lnych zasad
ostroznosci i bezwzglednie z zachowaniem aseptyki i antyseptyki.

6. Kazda potozna musi dokona¢ analizy ciggu komunikacyjnego do gabinetu potoznej POZ i oceni¢ prawdopodo-
bienstwo kontaktu z osobami chorymi - nie powinno by¢ zadnego pacjenta w poradni w trakcie wizyty pacjentki
(potencjalnie zdrowa pacjentka).

7. Po zakonczeniu wizyty gabinet potoznej POZ i cigg komunikacyjny, ktéry przebyta pacjentka jest myty i wietrzony,
a powierzchnie dotykowe dezynfekowane, przestrzega sie rozdzielnosci czasowej pomiedzy wizytami w gabinecie
potoznej POZ.

VI. SRODKI OCHRONY OSOBISTEJ.

1. Potozna jest zobowigzana do wykorzystywania srodkdw ochrony osobistej zgodnie z istniejgcym ryzykiem przy
kontakcie z pacjentem i wykonywaniu poszczegoinych procedur. Poszczegolne rodzaje srodkéw ochrony indywidu-
alnej nalezy stosowac zgodnie z zaleceniami w kontekscie choroby COVID-19, z uwzglednieniem warunkdw, perso-
nelu i zakresu podejmowanych czynnosci.

2. Zalecany minimalny zestaw $rodkéw ochrony indywidualnej do opieki nad podejrzanymi lub potwierdzonymi przy-
padkami COVID-19 obejmuje: maski FFP2 lub FFP3, okulary, wodoodporny fartuch z dtugimi rekawami (jes$li fartu-
chy wodoodporne nie sg dostepne, w zamian uzyty moze by¢ jednorazowy plastikowy fartuch) i rekawice.

3. Wiekszos¢ elementéw srodkdw ochrony indywidualnej wystepuje w roznych rozmiarach i nalezy podkreslic, ze
nie sg zgodne z zasadg ,jeden rozmiar dla wszystkich”. Wtasciwe dopasowanie srodkéw ochrony indywidualnej jest
niezbedne dla uzyskania ochrony - nieodpowiedni rozmiar nie ochroni uzytkownika.

VIl. POSTEPOWANIE Z ODPADAMI MEDYCZNYML.

1. Stosuje sie zasady postepowania jak z odpadami medycznymi zakaznymi:

- opakowanie wewnetrzne: 2 worki foliowe koloru czerwonego lub sztywny pojemnik koloru czerwonego (w przy-
padku odpadéw medycznych o ostrych koncach i krawedziach),

- opakowanie zewnetrzne: worek foliowy koloru czerwonego.

2. Zewnetrzny worek powinien posiada¢ metryczke, znak ostrzegajgcy przed skazeniem biologicznym oraz napis
.Materiat zakazny dla ludzi”.

3. W gabinecie potoznej POZ obowigzujg kosze na odpady medyczne z dwoma workami foliowymi koloru czerwo-
nego.

VIII. INNE ZALECENIA.

Aktualne i wiarygodne informacje na temat wirusa SARS-Cov-2 wywotujgcego chorobe COVID-19 oraz informacje,
jak zachowac $rodki ostroznosci i jak postepowaé w przypadku podejrzenia zakazenia mozna znalez¢ na poniz-
szych stronach internetowych:

https://www.gov.pl/web/koronawirus

https://www.gov.pl/web/zdrowie/wiadomosci

https://qgis.gov.pl/kategoria/aktualnosci/www.gov.pl/rpp

» Przygotowane zostaty zalecenia dotyczace organizacji procesu udzielania $wiadczen pielegnacyjnych i opiekun-
czych w ramach opieki dtugoterminowej w zwigzku ze stanem epidemii i ryzykiem zakazen wirusem SARS-CoV-2
i zachorowan na COVID-19.

» NIPiP zwrdcita sie do Premiera Mateusza Morawieckiego z apelem o jak najszybsze wdrozenie procedury cykli-
cznych testdw na obecno$¢ wirusa SARS-CoV-2 dla pielegniarek i potoznych.

» NIPIP zwrocita sie do Gtownego Inspektora Sanitarnego z zapytaniem o wytyczne dotyczgce wykonywania tes-
téw molekularnych dla pielegniarek i potoznych.
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» Zalecenia Gtdbwnego Inspektora Sanitarnego dla osoéb istotnych dla funkcjonowania panstwa.
» WYTYCZNE POSTEPOWANIA DLA PIELEGNIAREK MAJACYCH KONTAKT Z OSOBA ZAKAZONA,.

Wytyczne postepowania dla pielegniarek
majacych kontakt z osobg zakazong SARS-COV-2

1. Podstawg wszelkich dziatan pielegniarki jest postepowanie zgodne z procedurami przewidzianymi dla postepowa-
nia z pacjentami chorymi na choroby zakazne uktadu oddechowego.

2. W przypadku podjecia przez pielegniarke podejrzenia o zakazenie koronawirusem (np. w wyniku postepowania
niezgodnego z ww. procedurami lub wystgpienia zdarzenia ryzykownego), wskazane jest przeprowadzenie badania
w kierunku koronawirusa.

3. Przestankg do wykonania badania w kazdym przypadku jest wytgcznie wystgpienie objawow takich jak gorgczka
pow. 38°C, kaszel, dusznosc¢.

4. Badanie mozna przeprowadzi¢ dopiero na nastepny dzien po zaobserwowaniu objawdw (optymalny punkt pobra-
nia materiatu gwarantujacy 95% wiarygodnosci wyniku).

5. Jedynie badanie przeprowadzone w 7 dniu (co wynika z okresu wylegania 2-14 dni, $rednio 5-7 dni) od wystg-
pienia zdarzenia o wysokim ryzyku kontaktu, moze potwierdzi¢ lub wykluczy¢ zakazenie SARS-CoV-2.

6. Badanie polega na pobraniu prébki (gteboki wymaz z gardia) wytacznie przez delegowane i wykwalifikowane
w tym kierunku osoby, z zachowaniem przyjetych procedur.

7. Nie rekomenduje sie aktualnie dokonywania pobran samodzielnie na wiasng reke.

8. Wynik ujemny badania na zakazenie SARS-CoV-2 w podanym terminie (7 dni od zdarzenia — potowa okresu
kwarantanny) lub w terminie pézniejszym nalezy interpretowac, jako brak zakazenia.

9. Po uzyskaniu wyniku ujemnego pielegniarka moze niezwtocznie wréci¢ do pracy, obserwujgc swéj stan zdrowia.

» Przekazujemy informacje Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek Potoznych w sprawie rozwigzan
legislacyjnych dotyczgcych mozliwosci ksztatcenia podyplomowego pielegniarek i potoznych z wykorzystaniem
metod online.

Informacja z Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych

W zwigzku z licznymi pytaniami dotyczgcymi mozliwosci zastosowania metod ksztatcenia na odlegtos¢ oraz infor-
macjami o planowaniu i uruchamianiu przez niektorych organizatoréw ksztatcenia podyplomowego dla pielegniarek
i potoznych z wykorzystaniem metody online, Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Pielegniarek i Potoznych infor-
muje, ze ksztatcenie w ramach szkolen specjalizacyjnych, kurséw kwalifikacyjnych i kurséw specjalistycznych pro-
wadzone jest na podstawie programéw ksztatcenia zatwierdzonych przez Ministra Zdrowia, ktére nie przewidujg
ksztatcenia online.

Jednoczesnie Centrum informuje, ze w zwigzku z zaistniatg sytuacja, w trybie pilnym dokonano zmian legislacyjnych
polegajacych na wprowadzeniu do rozporzgdzenia Ministra Zdrowia w sprawie ksztatcenia podyplomowego pieleg-
niarek i potoznych, przepisbw umozliwiajgcych wydtuzenie czasu trwania specjalizacji, kursu kwalifikacyjnego i kur-
su specjalistycznego. Powyzsze zmiany zostaty opublikowane w drodze rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia
16 marca 2020 r. zmieniajgcego rozporzgdzenie w sprawie ksztatcenia podyplomowego (Dz. U. poz. 458). Zapro-
ponowane rozwigzanie umozliwia czasowe wstrzymanie rozpoczetego ksztatcenia, a tym samym wydiuzenie
czasu jego trwania, co obecnie, w obliczu ogromnego zaangazowania kadry pielegniarskiej w realizacje zadan
zawodowych, wydaje sie by¢ dziataniem jak najbardziej racjonalnym.

Ponadto informujemy, ze w zaleznosci od rozwoju sytuacji epidemiologicznej zwigzanej z rozprzestrzenianiem sie
koronawirusa, Centrum bedzie inicjowato kolejne rozwigzania legislacyjne wychodzgce naprzeciw potrzebom szko-
leniowym pielegniarek i potoznych.

dr n. med. Beata Guzak
Dyrektor
Centrum Ksztafcenia Podyplomowego Pielegniarek i Pofoznych
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» Zalecenia postepowania dla pielegniarek/potoznych pracujgcych z pacjentami chorymi na cukrzyce — Pacjent
z podejrzeniem/zakazeniem SARS-CoV-2 (Polska Federacja Edukaciji w Diabetologii, Konsultant krajowy w dzie-
dzinie pielegniarstwa diabetologicznego).

Zalecenia w opiece ambulatoryjnej, stacjonarnej i w Srodowisku pacjenta
dla uzytkowania glukometréw i innych systeméw do monitorowania glikemii

ZALECENIA OGOLNE.

1. Glukometry powinny by¢ przypisane do indywidualnej osoby i nie powinny by¢ udostepniane innym. W przypadku
koniecznosci korzystania z jednego glukometru do pomiaru glikemii u kilku pacjentéw, nalezy je czysci¢ i dezynfeko-
wac po kazdym uzyciu zgodnie z instrukcjami producenta, aby zapobiec przenoszeniu krwi i czynnikéw zakaznych.
Jesli producent nie okreslit sposobu czyszczenia i dezynfekcji urzgdzenia, nie nalezy go udostepnia¢ innym osobom.
2. Acetaminofen (Paracetomol) wptywa na wartosci glikemii mierzonej przez niektére urzadzenia do monitorowania
glikemii - CGM (Dexcom G5, MedtronicEnlite i Guardian).

3. W celu zweryfikowania wyniku w przypadku niskich lub wysokich wartosci glikemii oraz objawéw nie pasujgcych
do wskazan systemu ciggtego monitorowania glikemii pracownik medyczny powinien wykona¢ dodatkowy pomiar
glikemii z uzyciem glukometru.

4. W warunkach szpitalnych do pomiaru stezenia glukozy preferowane sg paski testowe pakowane pojedynczo.
Paski testowe pakowane w pojemnikach po jego uszkodzeniu lub nieszczelnosci nie nadajg sie do uzycia.

5. Po pierwszym otwarciu opakowania paskow testowych nalezy umiesci¢ na opakowaniu date jego otwarcia. Pro-
ducent paskéw okresla czas ich uzytkowania od momentu otwarcia opakowania.

6. Przed pomiarem stezenia glukozy wykona¢ higiene rak i oczy$¢ miejsce naktucia opuszki palca wodg z mydiem
lub srodkiem dezynfekujgcym na bazie alkoholu.

7. Do pomiaru nalezy uzy¢ pierwszej kropli krwi, gdyz wielokrotne wyciskanie kropli krwi powoduje rozcienczenie
jej ptynem tkankowym.

8. W jednostkach ochrony zdrowia nalezy stosowac bezpieczny sprzet, tj. jednorazowe naktuwacze.

Zalecenia w opiece nad pacjentem z cukrzycg podejrzanym o zakazenie
lub u ktérego stwierdzono zakazenie sars-cov-2

Personel pracujgcy podczas wykonywania wszystkich czynnoSci przy pacjencie chorym na cukrzyce, u ktérego
podejrzewa sie lub stwierdzono zakazenie SARS-CoV-2:

- stosuje $rodki ochrony indywidualnej: maske chirurgiczng, gogle/przytbice, jednorazowy fartuch wodoodporny
z dtugimi rekawami, jedna para rekawic jednorazowych, czapke, obuwie petne - zmywaline;

- stosuje zasady bezpiecznego ubierania sie i rozbierania;

- wszystkie dziatania/zlecenia muszg by¢ przemyslane i zaplanowane aby jak najmniej oséb miato kontakt z pacjen-
tem, a czas kontaktu byt jak najkrotszy;

- drzwi do sali pacjenta muszg by¢ zamkniete;

- pielegniarka/potozna zabezpiecza pacjenta w: glukometr, paski diagnostyczne do pomiaru stezenia glukozy na
czas 7 dni, paski diagnostyczne do pomiaru glukozy i ketonéw w moczu na czas 7 dni, naktuwacze jednorazowego
uzytku na czas 7 dni; termometr do pomiaru temperatury ciata, gaziki jatowe, ptyn dezynfekcyjny, mydto, pudetko na
odpady medyczne — materiaty te sg dostepne przy pacjencie;

- sensory do ciggtego monitorowania glikemii i osobisty sprzet pacjenta do ciggtego monitorowania glikemii zabez-
piecza sam pacjent — osprzet ten znajduje sie przy pacjencie;

- jezeli pacjent jest przeszkolony, w dobrym stanie ogélnym samodzielnie wykonuje pomiary stezenia glukozy na
swoim sprzecie, samodzielnie instaluje sensor do monitorowania glikemii, samodzielnie bada na paskach diagno-
stycznych glukoze i ketony w moczu;

- pacjent w stanie ogélnym dobrym przekazuje wyniki pomiaréw personelowi medycznemu telefonicznie;

- pielegniarka odnotowuje wyniki pomiaréw w dokumentaciji, ktéra jest przechowywana w punkcie pielegniarskim lub
gabinecie lekarskim;

- pacjent z infekcjg wirusowg, podwyzszong temperaturg ciata moze wymagaé czestszego monitoringu glikemii;

- do pacjenta w ciezkim stanie oprocz lekarza, wchodzi réwniez pielegniarka, i wspolnie wykonujg wszystkie zlece-
nia. llos¢ zlecen statych musi by¢ przemyslana i ograniczona do minimum. Najwazniejsza jest wspotpraca zespotu;
- nalezy obowigzkowo dezynfekowac sprzet uzywany do pomiaru stezenia glukozy (glukometry, systemy do moni-
torowania glikemii, osobisty telefon komorkowy, ktéry moze stuzy¢ do monitorowania glikemii). Jezeli pacjent korzy-
sta ze swojego sprzetu wystarczy dezynfekcja 1 raz na dobe, jezeli czynnosci na sprzecie wykonuje pielegniarka/
potozna to dezynfekcja sprzetu jest po kazdorazowym kontakcie ze sprzetem.
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DZIALANIA ZESPOLU ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO NIPIP
podjete w dniach 06.04 — 10.04.2020

> Przekazana zostata informacja o dystrybucji do OIPiP maseczek ochronnych dla pielegniarek i potoznych reali-
zujgcych $wiadczenia zdrowotne w formie praktyk zawodowych.

» Wystosowane zostato pismo do Departamentu Pielegniarek i Potoznych w MZ z pro$bg o pilne przedstawienie
stanowiska w kwestiach wskazanych z wejsciem w zycie art. 10 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie niektérych
ustaw w zakresie systemu ochrony zdrowia zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19 (Dz. U. poz. 567), ktéry wprowadza nowy przepis do ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pieleg-
niarki i potoznej (Dz. U. z 2019 r. poz. 576 ze zm.) tj. art. 26 b. NIPiP wyszta z inicjatywg do Premiera Mateusza
Morawieckiego, aby podczas Swiatowego Dnia Zdrowia (7.04.) o godzinie 12.00 w catym kraju zawyly syreny na
znak solidarnosci z zakazonymi koronawirusem.

» Przygotowany zostat monitoring aktéw prawnych wg stanu na dzieh 4 kwietnia br.

» Przygotowane zostaty dwa apele dotyczgce pielegniarek i potoznych:

- Apel Prezydium NRPIiP do prezydentéw miast, burmistrzow, wojtow w Polsce o umozliwienie pielegniarkom i po-
toznym nieodptatnego korzystania z miejsc parkingowych,

- Apel Prezydium NRPIP do przedsiebiorcow w Polsce o umozliwienie pielegniarkom i potoznym zrobienia w placow-
kach handlowych zakupow poza kolejnoscia.

» NIPiP zwrécita sie do Naczelnej 1zby Aptekarskiej z prosbg o zaapelowanie do farmaceutéw o obstuge w apte-
kach poza kolejnoscig pielegniarek i potoznych za okazaniem waznego dokumentu, np. PWZ.

> Wystosowane zostato do Premiera Mateusza Morawieckiego oraz Ministra Zdrowia tukasza Szumowskiego pis-
mo, w ktorym NIPIP poparta propozycje Krajowej Izby Fizjoterapeutow dotyczgcg witaczenia sie fizjoterapeutéw do
wsparcia pielegniarek, lekarzy i ratownikbw medycznych podczas wystepujgcej epidemii w opiece nad pacjentami
z COVID-19.

> Przekazujemy przygotowane przez European Commission zestawienie dziatan realizowanych na poziomie UE
w zwigzku z pandemig COVID-19, stan na dzien 6 kwietnia 2020 r.

» Przygotowany zostat monitoring aktéw prawnych wg stanu na dzieh 7 kwietnia br.

> Zespot Zarzgdzania Kryzysowego NIPiP wystapit do Ministra Zdrowia tukasza Szumowskiego z apelem o pilne
przekazanie Srodkéw ochrony osobistej i srodkéw do dezynfekcji do szpitali psychiatrycznych.

> Wystosowane zostato pismo do Minister MR, PiPS Marleny Malong, NIPiP w sprawie probleméw zgtaszanych
przez pielegniarki i potozne z DPS: brak zabezpieczenia w odpowiednie $rodki ochrony osobistej oraz braki kadrowe.
> Wystosowane zostato pismo do Ministra Janusza Cieszynskiego z prodbg o zabezpieczenie w $rodki ochrony
osobistej oraz $rodki do dezynfekcji pielegniarki i potozne zatrudnione w szpitalach, zaktadach opiekunczo-leczni-
czych, hospicjach stacjonarnych, niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej.

» Przygotowana zostata opinia prawna w sprawie przeniesienia lub skierowania potoznej do pracy na stanowisko
pielegniarki w zwigzku z przeksztatceniem dotychczasowego szpitala wielospecjalistycznego w jednoimienny szpital
zakazny i likwidacji oddziatow ginekologicznych i potozniczych. Przygotowany zostat monitoring aktéw prawnych
wg stanu na dzien 99 kwietnia br.

DZIALANIA ZESPOLU ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO NIPIP
podjete w dniach 14.04 — 17.04.2020

» NIPiP zwrécita sie do Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia z prosbg o zwiekszenie finansowania Swiadczen
zdrowotnych realizowanych na rzecz pacjentow w zakresie opieki paliatywnej domowej, opieki diugoterminowe;j
domowej i stacjonarnej oraz pacjentow wentylowanych mechanicznie. W zwigzku z tym, iz NFZ nie odniést sie do
wszystkich wymienionych przez nas zakresow $wiadczen, NIPIP bedzie ponownie interweniowac¢ w tej sprawie.
W zatgczeniu pismo NIPiP oraz odpowiedz NFZ.

» NIPiP zwrdcita sie do Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z prosbg o mozliwo$¢ kontynuowania Swiadczen
zdrowotnych w zespotach leczenia Srodowiskowego przez pielegniarki w postaci wizyt terapeutycznych z wykorzy-
staniem systemoéw teleinformatycznych z mozliwo$cig wykonywania i rozliczania $wiadczen gwarantowanych.

» NIPiP interweniowata w Lidl Polska Sp. z 0.0. w sprawie umozliwienia pielegniarkom i potoznym wejscia do
sklepow Lidl bez oczekiwania i zrobienia zakupéw poza kolejnoscia.
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» NIPiP interweniowata do wojewodoéw w zwigzku z przekazanym pielegniarkom i potoznym skierowaniem do
pracy przy zwalczaniu epidemii COVID-19, w drodze decyzji administracyjnej. NIPiP wyrazita swoj niepokoj tym,
jak w praktyce wyglada ta praktyka oraz zgtosita szereg uwag do aktualnie bardzo niedoskonatej procedury.

» Przekazano przygotowane przez Konsultanta Krajowego w dziedzinie pielegniarstwa anestezjologicznego
i intensywnej opieki procedure. ,Wybrane zalecenia postepowania w oddziatach anestezjologii i intensywne;j terapii
z pacjentami z podejrzeniem lub potwierdzonym zakazeniem koronawirusem SARS-CoV-2".

» NIPIP przygotowata wskazéwki dla pielegniarek i potoznych ktére dostaty nakaz od wojewody do pracy przy
zwalczaniu epidemii.

Kazda pielegniarka, potozna niezaleznie od formy zatrudnienia, moze zosta¢ zobowigzana do dodatkowej pracy
w przypadku zwalczania skutkbw COVID-19. Decyzje o kierowaniu do pracy przy zwalczaniu epidemii wydaje wias-
ciwy wojewoda w drodze decyzji administracyjnej.

- Nie kazda pielegniarka, potozna wie, ze przystugujg jej wytgczenia ustawowe spod kierowania do pracy w drodze
decyzji administracyjne;j.

- Ustawodawca przewidziat trzy przestanki na ktére pielegniarka, potozna moze powotac sie w przypadku skierowa-
nia do pracy przy zwalczaniu epidemii. Sg nimi: wiek, stan zdrowia oraz posiadanie dziecka w okreslonym wieku.
- Przygotowalismy dla Panstwa kompendium wiedzy ,,Co zrobi¢, kiedy dostane skierowanie od wojewody do pracy
przy zwalczaniu epidemii COVID-197”.

- Zapraszamy do zapoznania sie z prawami, ktdre przystugujg pielegniarkom, potoznym w sytuacji, gdy zostanie im
wreczony nakaz do pracy przy zwalczaniu epidemii.

Wiecej informaciji i wzory pism na stronie www - https://nipip.pl/pielegniarko-czy-wiesz-jakie-masz-prawa-kiedy-
dostaniesz-nakaz-do-pracy-przy-zwalczaniu-epidemii/

» NIPiP wnioskowata do Ministra Zdrowia tukasza Szumowskiego o wprowadzenie w trybie natychmiastowym
procedury w zakresie przeprowadzania testow na obecnos¢ koronawirusa dla personelu medycznego.

» Przygotowane zostaty kolejne rekomendacje przekazane przez Departament Pielegniarek i Potoznych w Mini-
sterstwie Zdrowia do stosowania przez pielegniarki i potozne wykonujgce Swiadczenia zdrowotne:

- Zalecenia postepowania dla pielegniarek ratunkowych w zwigzku z ogtoszeniem stanu epidemii w Polsce i stale
rosngcy liczbg zachorowan na COVID-19 — chorobe wywotang przez wirusa SARS-CoV-2;

- Wytyczne zespotu konsultantéw w dziedzinie pielegniarstwa epidemiologicznego w zakresie dziatan majgcych na
celu zapobieganie rozprzestrzeniania sie zakazen SARS-CoV-2 w srodowisku szpitalnym;

- Rekomendacja dla pielegniarskiej kadry zarzgdzajgcej szpitalami w zakresie podjecia dziatan przygotowujgcych
pielegniarki do opieki nad chorymi leczonymi w oddziatach intensywnej terapii w sytuacji rozwoju epidemii
COVID-19.

DZIALANIA ZESPOLU ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO NIPIP
podjete w dniach 20.04 — 24.04.2020

» NIPiP wystosowata do Ministra Zdrowia tukasza Szumowskiego prosbe o opracowanie zalecen dotyczgcych
organizacji udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielegniarki w izolatoriach.

» NIPiP zwrécita sie do Ministerstwa Zdrowia z prosbg o przedstawienie stanowiska dotyczgcego mozliwosci
przeprowadzania postepowan konkursowych na stanowiska kierownicze w podmiotach leczniczych nie bedgcych
przedsiebiorcami w zwigzku z aktualng sytuacjg epidemiczna.

» Przekazano Zarzadzenie Prezesa NFZ w sprawie warunkéw udzielania i rozliczania w 2020 r. dofinansowania
informatyzacji $wiadczen opieki zdrowotnej udzielanych przez pielegniarki i potozne.

» Przekazano informacje Prezesa Naczelnej Rady Adwokackiej w sprawie udzielania przez adwokatow bezpfatnej
pomocy prawnej pracownikom ochrony zdrowia, ktérzy zostali powotani decyzjg wojewody do zwalczania COVID-19.
» Przygotowano monitoring aktéw prawnych wg stanu na dzien 20 kwietnia br.

» Wystosowano pismo do Ministerstwa Zdrowia stanowisko Ssrodowiska pielegniarek i potoznych wobec projektu
rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie standardéw w zakresie ograniczen przy udzielaniu Swiadczen opieki
zdrowotnej pacjentom innym niz z podejrzeniem lub zakazeniem wirusem SARS-CoV-2 przez osoby wykonujgce
zawdd medyczny majgce bezposredni kontakt z pacjentami z podejrzeniem lub zakazeniem tym wirusem.

» NIPiP stanowiskiem Nr 34 Prezydium NRPiP wnioskowata o uznanie choroby zakaznej wywotanej u pielegniarki
lub potoznej wirusem SARS-CoV-2 za chorobe zawodowg — Minister Zdrowia, odpowiedziat. (www.nipip.pl)

» Przekazano odpowiedz z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej na pismo NIPiP w sprawie problemoéw
zgtaszanych przez pielegniarki i potozne z Domoéw Opieki Spotecznej. (www.nipip.pl)
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» Informujemy, ze Polskie Towarzystwo Psychoterapii Psychoanalitycznej na czas epidemii uruchomito bezptatng
pomoc psychologiczng dla potrzebujgcych. Z konsultacji moze skorzysta¢ kazdy, kto czuje, ze jest w stanie kryzysu
psychicznego, potrzebuje rozmowy i wsparcia psychologicznego. Lista psychoterapeutéw PTPP dostepna jest na
stronie: http://ptpp.pl/terapeuci-oferujacy-wsparcie/

» Przygotowano monitoring aktéw prawnych na dzien 22 kwietnia br.

» Wiceprezes Mariola Lodzinska wraz z przedstawicielami innych zawoddéw medycznych, wzieta udziat w telekon-
ferencji Senackiej Komisji Zdrowia dotyczgcej obecnej sytuacji epidemicznej. Przedstawiciele zawodéw medycznych
wspolnie podkreslili, iz koniecznym jest uwzglednienie ekspertdw z ramienia kazdego samorzgdu zawodowego
w pracach Sztabu Kryzysowego Ministerstwa Zdrowia.

» Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych ponownie wystgpita z wnioskiem o rozpatrzenie mozliwoéci utrzymania
finansowania w formie optat jednostkowych wizyt patronazowych oraz wizyt edukacji przedporodowe;j realizowanych
przez potozne podstawowej opieki zdrowotnej wobec ciezarnych i potoznic za pomoca $rodkéw teleinformatycz-
nych. (www.nipip.pl

» W odpowiedzi na apel NIPiP o umozliwienie bezptatnego parkowania pielegniarkom i potoznym udzielajgcym
$wiadczeh medycznych w domach pacjentéw Prezydent Katowic zdecydowat o mozliwoéci czasowego bezptatnego
korzystania z miejsc parkingowych w miejscach ogoélnodostepnych. OIPiP w Katowicach otrzymata informacje
0 sposobie zgtoszenia pojazddéw, ktére bedzie mozna w ten sposéb parkowad.

» NIPiP po raz kolejny interweniowata do Ministerstwa Zdrowia o zabezpieczenie w srodki ochrony indywidualnej
oraz srodki dezynfekcyjne pielegniarki i potozne realizujgce $wiadczenia w Zakladach Opiekunczo-Leczniczych,
Hospicjach, Opiece Domowej Dtugoterminowej, Ambulatoryjnej Opiece Specjalistycznej oraz indywidualne i grupo-
we praktyki pielegniarskie i potoznicze w zakresie POZ. (www.nipip.pl)

» NIPiP poparta stanowisko Pracodawcéw RP w sprawie dostepu do badan dla pacjentdéw i pracownikéw pozosta-
tych podmiotéw leczniczych. Przekazujemy odpowiedz Narodowego Funduszu Zdrowia w tej sprawie. (www.nipip.pl)
> Przygotowane zostaty kolejne rekomendacje przekazane przez Departament Pielegniarek i Potoznych w Mini-
sterstwie Zdrowia do stosowania przez pielegniarki i potozne wykonujgce $wiadczenia zdrowotne (zalecenia po-
stepowania dla pielegniarek/potoznych pracujacych z pacjentami chorymi na cukrzyce — pacjent z podejrzeniem/
zakazeniem SARS-CoV-2.

Przypominamy, iz wszystkie procedury zamieszczane sg na stronach Ministerstwa Zdrowia:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/zalecenia-dla-personelu-i-kierownikow-podmiotow-leczniczych
https://www.gov.pl/web/zdrowie/komunikaty-dla-pielegniarek-i-poloznych

» Przygotowano monitoring aktéw prawnych na dzieh 24 kwietnia br.

DZIALANIA ZESPOLU ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO NIPIP
podjete w dniach 27.04 — 30.04.2020

> NIPiP wystosowata do Premiera Mateusza Morawieckiego pismo, w ktorym wyrazita swoje niezadowolenie
z powodu pominiecia Srodowiska pielegniarek i potoznych przy wprowadzeniu zmian legislacyjnych w art. 15x usta-
wy z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdblnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwal-
czaniem COVID 19, innych chorob zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r., poz.
374, 567 i 568) przez art. 73 pkt. 30 z dnia 16 kwietnia 2020 r. o szczegdlnych instrumentach wsparcia w zwigzku
z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2 - tre$¢ pisma (www.nipip.pl).

» Na prosbe NIPIP Minister Zdrowia przygotowat informacje na temat zasad kierowania do pracy przy bezposred-
nim zwalczaniu epidemii zakazen wirusem SARS-CoV-2, w szczegdélnosci: zatrudniania, wynagradzania, pokrywa-
nia kosztow zakwaterowania i wyzywienia — Tres¢ wytycznych MZ - (www.nipip.pl)

» Po interwencji NIPiP dotyczacych dziatann podejmowanych przez Wojewoddw w zakresie kierowania pielegniarek
i potoznych do pracy przy zwalczaniu epidemii COVID-19, w drodze decyzji administracyjnej Ministerstwo Zdrowia
przedstawito informacje na temat zasad i warunkoéw skierowania do pracy przy zwalczaniu epidemii.

» W zwigzku z licznymi watpliwosciami dotyczgcymi wykonywania pracy w okresie przebywania na kwarantannie
lub izolacji domowej NIPiP skierowata pismo do Prezesa Zaktadu Ubezpieczeh Spotecznych z prosbg o wyjasnienie
- (www.nipip.pl):

- Czy stuszne jest twierdzenie, ze okres kwarantanny, izolacji lub izolacji domowej jest okresem zrownanym z okre-
sem niezdolnoéci do pracy, a ubezpieczony musi powstrzymaé sie od wykonywania dotychczasowej pracy zarob-
kowej zgodnie z art. 17 ustawy o ubezpieczeniu chorobowym?
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Z PRAC NIPIP

- Jezeli nie, to czy to oznacza, ze pielegniarka lub potozna objeta obowigzkowa kwarantanng moze przez caly jej
okres przebywac na terenie swojego zaktadu pracy (szpitala, przychodni) i wykonywa¢ prace zarobkowg?

» NIPiP pozyskata z Ministerstwa Zdrowia kolejng partie srodkéw dezynfekcyjnych i srodkoéw ochrony osobistej dla
pielegniarek i potoznych. Tym razem $rodki przekazane zostang do pielegniarek i potoznych rodzinnych, pielegniar-
skiej opieki domowej dtugoterminowej , domowej opieki paliatywno — hospicyjnej, opieki pielegniarskiej nad pacjen-
tami wentylowanymi mechanicznie, praktyk zawodowych i niepublicznych podmiotéw pielegniarskich i potozniczych.
> Przekazujemy przejmujgcy film polskich medykéw — personel Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Goérze
w krétkim filmie pokazat, z jakimi przejawami hejtu spotkat sie w czasie epidemii koronawiursa. Film dostepny jest
pod linkiem: https://www.facebook.com/288328211704151/videos/2510688185847476/

> W odpowiedzi na nasza interwencje w sprawie kierowania do pracy pielegniarek i potoznych w drodze decyzji
administracyjnej, wydanej przez Wojewode, NIPiP otrzymata odpowiedzi od Wojewodow:

- kbdzkiego,

- Mazowieckiego,

- Opolskiego.

» Przekazujemy informacje o uruchomieniu przez ,Psychologowie dla Spoteczenstwa” nocnej bezptatnej pomocy
psychologicznego dla medykow.

» Przygotowano monitoring aktéw prawnych przygotowany na dzien 30 kwietnia 2020 r.

Informujemy, iz Okregowa Rada Pielegniarek i Pofoznych w Rzeszowie
po dokonaniu wnikliwej analizy oferty firmy INTER POLSKA,
przedtuzyta i podpisata na kolejny rok (od 01.04.2020 do 31.03.2021)
umowe grupowego dobrowolnego ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej z tytuiu

zawodowego udzielania $wiadczen zdrowotnych przez pielegniarki i pofozne zrzeszone w naszej izbie.

Zgodnie z Ogélnymi Warunkami Ubezpieczenia - zakres ubezpieczenia obejmuje réwniez
szkody wyrzadzone pacjentom w trakcie udzielania lub zaniechania udzielania $wiadczen zdrowotnych

w czasie pandemii.
Ubezpieczenie KORONAWIRUS nie jest wylaczone z zakresu ochrony ubezpieczeniowej.

POMOC PSYCHOLOGICZNA DLA PIELEGNIAREK | POLOZNYCH

Stres, lek Cie przyttacza, negatywne emocje dochodzg do glosu, i
czujesz, ze moze pomaoc Ci rozmowa z psychologiem? Siegnij po pomoc, ZADZWON.

OIPIP w Rzeszowie

- Agnieszka Jankowska-Rachel, psycholog - tel. 662 035 984

NIPIP

- Jolanta Kruszakin, psycholog, psychoterapeutka, interwent kryzysowy - tel. 605 536 629 (pon.; 17-19;

wt.: 17-19; ér.; 10-12; czw.; 17-19; pt.: 10-12)

- Dorota Uliasz, psycholog, coach w zakresie skutecznej komunikacji z pacjentem, zarzagdzania emocjami

i stresem - tel. 607 318 602 (pon.: 10-12; wt.: 10-12; ér.: 17-19; czw.: 10-12; pt.; 17-19)

NFz

Szanowni Panstwo! Dbanie o zdrowie i higieng przybiera teraz réznorakie formy. Nie zapomnijmy, ze nasza
psychika réwniez wymaga pielegnacji. W zwigzku z powyzszym, kazdego dnia od wtorku 31 marca, na kanale
YouTube Akademia NFZ bedg publikowane filmy z cyklu ,Wsparcie psychologiczne w czasie epidemii”,

z ktorych kazdy poswigcony bedzie innemu zagadnieniu. Cykl bedzie skladat si¢ z 10 podcastéw, kazdy bedzie
trwat ok 10 min. Bedg one publikowane codziennie na naszym kanale, jeden podcast dziennie.
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POZEGNANIA

»,Wszystko tak szybko przemija i nim sig spostrzezemy,

dobili$my juz do kresu Zycia ...”

Z ogromnym smutkiem przyjeli§my wiadomosé
o $mierci w dniu 21.04.2020 r.
$.p. TADEUSZA PIORO

Dyrektora Klinicznego Szpitala Wojewédzkiego Nr 1
im. Fryderyka Chopina w Rzeszowie.

Odszedf Cztowiek Zyczliwy, serdeczny,
stuzgcy wszystkim swojg wiedzg i do$wiadczeniem.

Rodzinie i Bliskim sktadamy wyrazy zalu i wspéfczucia.
Pielegniarki i Potozne z KSW Nr 1 w Rzeszowie

Pefnomocnik ORPIP w Rzeszowie Zofia Kocdj

»Mozna odej$é¢ na zawsze,
by stale by¢ blisko"

Ks. Jan Twardowski

Wyrazy szczerego wspéfczucia
dla KoleZanki

ALINY KUZNIAR
z powodu $mierci MEZA

sktadajg Kolezanki
z Kliniki Pulmonologii i Chemioterapii
PCChP w Rzeszowie

W momencie $mierci bliskiego

uderza czfowieka $wiadomo$¢

niczym nie dajgcej si¢ zapetni¢ pustki”
ks. J. St. Tischner

Naszej drogiej Kolezance
BOGUSI JANIK
wyrazy gfebokiego wspéfczucia
i sfowa wsparcia
z powodu $mierci CORKI

sktadajg
Kolezanki i Koledzy
z Domu Pomocy Spofecznej
w Tarmobrzegu

»Nie umiera ten, kto trwa w sercach
i pamigci naszej ...”

Wyrazy zalu i wspéfczucia
dla Rodziny
z powodu $mierci
Naszej dfugoletniej Oddziatowej

ZOFII POPIELUCH

sktadajg pracownicy
Oddziatu Wewnetrznego
Szpitala Powiatowego w StrzyZowie

PRZYPOMINAMY O OBOWIAZKU AKTUALIZOWANIA DANYCH

Okregowa Rada Pielegniarek i Potoznych w Rzeszowie przypomina wszystkim czionkom o obowigzku
aktualizacji swoich danych osobowych, tj.. zmiany nazwiska; zmiany adresu zamieszkania; zmiany miejsca
pracy; ukonczonego ksztalcenia podyplomowego (szkolenia, kursy, specjalizacje, studia Itd.); informaciji

o zaprzestaniu wykonywania zawodu; informacji o zniszczeniu prawa wykonywania zawodu; informacji
0 przejsciu na rente, swiadczenie emerytalne, emeryture.

Obowigzek aktualizowania danych naktada na nas ustawa z dnia 1 lipca 2011 r. 0 samorzgdzie pielegniarek
i potoznych, art. 11 ust. 2 pkt. 5. Zmiany stanu faktycznego winny by¢ niezwtocznie zgtoszone w celu

aktualizacji danych w rejestrze pielegniarek i potoznych, ktéry prowadzony jest w Dziale Prawa Wykonywania
Zawodu OIPIP w Rzeszowie.

Aktualizacja danych jest niezmiernie wazna w momencie negocjowania warunkow pracy i placy.
PROSIMY O POTRAKTOWANIE SPRAWY JAKO PILNEJ.

AKTUALIZACJI DANYCH MOZEMY DOKONAC:
OSOBISCIE - w dziale prawa wykonywania zawodu - pok. 18
lub PISEMNIE na adres biura: Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych, ul. Rymanowska 3, 35-083 Rzeszow
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IMER Medyk Life - ubezpieczenie na zycie EIIE_,!TEB“

UBEZPIECZENIA
WARIANT V OKRES

WARIANT i WARIANT IV

WARIANT | WARIANT Il

MAKSYMALNA WYSOKOSG SWIADCZENIA KARENCJI

ZAKRES SWIADGZEN

Smier¢ Ubezpieczonego w wyniku NW komunikacyjnego przy pracy 80000 zt 200 000 zt 100 000 zt 1300002 1000000 24 brak
Smier¢ Ubezpieczonego w wyniku NW przy pracy 60 000 z! 150 000 z! 80000 2 110 000 zt 700 000 zt brak
Smierc Ubezpieczonego w wyniku NW komunikacyjnego 60 000 21 150 000 21 8000020 110000 zt 700 000 21 brak
$mier¢ Ubezpieczonego w wyniku NW 50 000 zt 100 000 zt 70 000 21 90 000 21 400 000 24 brak
Smier¢ Ubezpieczonego w wyniku zawalu serca lub udaru mézgu 50 000 zt 100 000 zi 70 000 zt 90 000 zt 200 000 zi 6 miesiecy
Smier¢ Ubezpieczonego 25000 21 50 000 z! 35000 # 45000 zt 150 000 2t brak
Trwaly uszczerbek na zdrowiu Ubezpieczonego w wyniku NW (za 1% uszczerbku) 300 zt 500 zt 400 zt 500 zt 1000 zt brak
:’m ﬁzzs:;l; ;'la zdrowiu Ubezpieczonego w wyniku zawalu lub udaru mozgu 30021 brak 4002 500 21 brak 3 miesiace
Powazne zachorowania Ubezpieczonego (47 jednostek chorobowych) 4000zt 10000 2 5000z 7000 zt 20000 2 90 dni
Pobyt Ubezpieczonego w szpitalu w wyniku NW (stawka dzienna - platne do 14 dni) 100zt 1002 1202 150 zt 300 21 brak
za kolejne dni: 50zt 50zt 60 2t 75z 150 zt brak
Pobyt Ubezpieczonego w szpitalu z powodu choroby (stawka dzienna - platne do 14 dni) 50z 50z 60zt 75zt 150 2 30 dni
za kolejne dni: 2521 5z 302 38z s 30 dni
Pobyt Ubezpieczonego na OIOM (powyzej 24 godzin) 500zt 500 zt 600 2t 750 zt 1500 zt 30 dni
Operacja chirurgiczna Ubezpieczonego (katalog 539 operacii) 2000zt brak 3000z 5000 zI brak 180 dni
Smierc wspolmalzonka 10 000 zt brak 12 000 21 14000 2t brak 6 miesiecy
Smier¢ wspolmalzonka w wyniku NW 15 000 zi brak 18 000 zt 21 000 zt brak brak
Smierc dziecka 50002 brak 60002 7000 zt brak 6 miesigcy
Smierc dziecka w wyniku NW 10000 2t brak 12000 2 14 000 2t brak brak
Urodzenie dziecka 800zt brak 1200 2t 1500 z brak 9 miesiecy
Urodzenie dziecka z wada wrodzong 2000zt brak 3000z 4000 zt brak 9 miesiecy
Urodzenie martwego dziecka 2000zt brak 3000 z 4000 zt brak 3 miesigce
Osierocenie dziecka 3500zt brak 4500 2t 5500 zt brak 6 miesiecy
Smierc rodzica lub tescia 1000 zt brak 1200 zi 1500 zI brak 6 miesiecy
Pakiet ustug Assistance tak tak tak tak tak brak
Skiadka 49 2 49 zt 69 zt 89 # 159 #

Pakiet ryzyk medycznych - za jedyne 7 zi

Jedyne na rynku ubezpieczenie na wypadek chordb zawodowych najczgscie] wystepujacych w branzy medyczne): uszkodzenie wzroku przez laser | urazy kregostupa |
zatrucia Srodkami medycznymi | uszkodzenie stuchu przez ultradzwigki | zakazenie HIV/WZW | zespot stresu pourazowego | czy uszczerbek na zdrowiu
w wyniku agresji pacjenta.

Ubezpieczenie niezdolnosci do pracy w wyniku choroby
lub/i nieszczesliwego wypadku (NW)

Swiadczenie dzienne 300 zi
(suma kwoty gwarantowanej i kwoty doubezpieczenia)

Swiadczenie dzienne 150 zi (kwota gwarantowana)

CHOROBA lub NW | NW CHOROBA lub NW NW

SKEADKA MIESIECZNA
18 - 39 lat 105 61 170 93
40 - 49 lat 135 mn 210 13
50 - 59 lat 175 91 290 143
60 - 69 lat 225 m 400 173

Wykupienie samego ubezpieczenia niezdolnosci do pracy jest moziiwe jedynie facznie z ubezpieczeniem na wypadek Smierci z suma ubezpieczenia 1000 zi
| sktadka dodatkowa 1 z1.

Tutaj masz do nas najblizej! Nasi specjalisci czekaja na Ciebie.

Em—f!?ﬁmu Oddzial w Rzeszowie

UBEZPIECZENIA
Towarzystwo Ubezpieczeri INTER-ZYCIE Polska SA. Ul. Rymanowska 3
Al. Jerozolimskie 142 B, 02-305 Warszawa tel. 571 244 239

tel. 801 803 000 | zycie@interpolska.pl | www.interpolska.pl
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